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ま
だ
幼
い
息
子
が
喘
息
の
、
ヒ
ュ
ー
ヒ

ュ
ー
、
ゼ
ー
ゼ
ー
と
続
く
苦
し
そ
う
な
呼

吸
音
を
聞
か
さ
れ
る
た
び
に
、
で
き
る
こ

と
な
ら
代
わ
っ
て
あ
げ
た
い
と
何
度
思
っ

た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
親
心
と
は

裏
腹
に
、
タ
バ
コ
を
手
放
せ
な
か
っ
た
私

の
病
は
、
ま
さ
し
く
「
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
」

だ
っ
た
の
で
す
。

　
息
子
の
担
当
医
か
ら
言
わ
れ
た
こ
と
は
、

「
不
幸
の
根
源
は
タ
バ
コ
で
す
。
家
族
を
病

の
淵
か
ら
救
う
に
は
、
原
因
で
あ
る
タ
バ

コ
を
家
庭
か
ら
取
り
除
く
こ
と
。
そ
れ
だ

け
で
親
子
両
方
の
疾
患
に
治
る
チ
ャ
ン
ス

が
生
ま
れ
る
の
で
す
」。

　
こ
の
ひ
と
こ
と
で
、
私
は
即
刻
禁
煙
に

挑
戦
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ま
だ
禁
煙

外
来
科
や
禁
煙
補
助
剤
チ
ャ
ン
ピ
ッ
ク
ス

な
ど
も
な
く
、
自
力
で
挑
む
し
か
な
い
時

代
、
つ
ま
り
ニ
コ
チ
ン
の
禁
断
症
状
に
耐

え
抜
い
て
、
ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
の
分
泌
回

復
を
待
つ
と
い
う
方
法
で
し
た
。

　
挑
戦
し
始
め
た
ば
か
り
の
頃
は
、
頭
に

浮
か
ぶ
こ
と
は
タ
バ
コ
の
こ
と
ば
か
り
で

し
た
が
、
や
が
て
喫
煙
欲
求
は
徐
々
に
落

ち
着
き
、
禁
煙
成
功
が
近
い
の
で
は
と
い

担
当
医
の
言
葉

連
載皆さ

ん
に
正
し
く
伝
え
た
い
禁
煙
の
話
題

店
内
を
禁
煙
に
し
て
か
ら
22
年

私
の
タ
バ
コ
問
題
と
の
闘
い

花
村
一
男
ス
テ
ー
キ
ハ
ウ
ス
・
ブ
ル
初
代
店
長

ステーキを焼いていた現役時代の筆者と妻
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う
想
い
が
あ
り
、
つ
い
に
「
も
う
タ
バ
コ

は
要
ら
な
い
」
と
い
う
確
信
に
辿
り
つ
い

た
の
で
す
。
忌
ま
わ
し
い
欲
望
の
世
界
か

ら
脱
出
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
（
禁

煙
：
実
は
２
回
目
で
す
）。

　
家
族
か
ら
の
喜
び
の
声
、
料
理
の
美
味

し
さ
、
み
な
ぎ
る
体
力
、
人
生
の
再
ス
タ

ー
ト
を
思
わ
せ
る
晴
れ
や
か
な
気
持
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　
禁
煙
成
功
後
は
、
息
子
の
喘
息
も
ウ
ソ

の
よ
う
に
治
っ
て
し
ま
い
、
担
当
医
の
言

葉
通
り
に
な
り
ま
し
た
。

自
営
ス
テ
ー
キ
ハ
ウ
ス
で 

起
き
て
い
た
諸
問
題

　
家
庭
で
の
タ
バ
コ
問
題
は
、
医
師
か
ら

の
助
言
で
解
決
し
ま
し
た
が
、
自
営
の
ス

テ
ー
キ
ハ
ウ
ス
は
、
残
念
な
が
ら
、
ま
だ

ス
モ
ー
ク

4

4

4

4

ハ
ウ
ス
だ
っ
た
の
で
す
。

あ
る
時
、
常
連
客
の
間
で
、
店
内
で
の
喫

煙
の
可
否
に
つ
い
て
議
論
が
起
こ
り
ま
し

た
が
、
直
ち
に
結
論
に
は
至
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
店
主
と
し
て
は
大
変
憂
慮
す
る

事
態
で
し
た
。

　
当
時
の
世
相
で
は
飲
食
店
で
の
喫
煙
は

あ
ま
り
問
題
視
さ
れ
て
は
い
な
か
っ
た
も

の
の
、
お
客
様
の
間
で
議
論
が
あ
っ
て
か

ら
は
、
気
に
な
る
テ
ー
マ
と
し
て
ふ
く
ら

み
始
め
た
の
で
す
。

　
店
と
し
て
は
、
タ
バ
コ
を
吸
う
人
も
吸

わ
な
い
人
も
大
切
な
お
客
様
で
す
の
で
両

者
の
希
望
に
添
う
形
で
営
業
で
き
れ
ば
そ

れ
で
よ
い
の
で
す
が
、
喫
煙
に
配
慮
す
れ

ば
、
吸
わ
な
い
お
客
様
に
は
不
満
を
も
た

ら
し
ま
す
。
逆
な
ら
不
満
も
逆
転
す
る
だ

け
で
す
。

　
狭
い
店
内
の
16
席
を
間
仕
切
り
し
て
分

煙
方
式
に
す
る
の
は
構
造
上
無
理
で
し

た
。
あ
れ
こ
れ
思
考
4

4

錯
誤
は
し
た
も
の
の
、

す
べ
て
の
お
客
様
の
生
命
健
康
を
タ
バ
コ

か
ら
守
る
と
い
う
基
本
理
念
に
立
て
ば
、

答
え
は
た
だ
一
つ
「
店
内
全
面
禁
煙
」
で

し
た
。
こ
れ
こ
そ
禁
煙
マ
ー
ク
一
枚
あ
れ

ば
す
ぐ
に
で
も
始
め
ら
れ
る
最
良
の
選
択

肢
で
あ
ろ
う
と
考
え
た
の
で
す
が
、
男
性

喫
煙
率
80
％
と
い
う
当
時
の
世
相
を
考
え

る
と
、
実
行
す
る
に
は
勇
気
が
要
り
ま
し

た
。

　
し
か
し
、
熟
慮
の
末
、
か
つ
て
自
身
の

喫
煙
で
わ
が
子
を
苦
し
め
た
あ
の
苦
い
経

験
が
あ
り
、
店
を
全
面
禁
煙
へ
と
推
し
進

め
る
こ
と
に
決
め
た
の
で
す
。

店
内
全
面
禁
煙
で
ス
タ
ー
ト

　
１
９
８
０
年
１
月
１
日
か
ら
、
店
内
全

面
禁
煙
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。
店
の
テ
レ

ビ
の
下
に
Ａ
４
サ
イ
ズ
ほ
ど
の
自
作
パ
ネ

ル
を
表
示
し
て
、
禁
煙
を
意
味
す
る
タ
バ

コ
の
火
の
図
柄
に
赤
色
Ｌ
Ｅ
Ｄ
が
点
滅
す

る
だ
け
の
簡
単
な
も
の
で
し
た
が
、
テ
レ

ビ
の
直
下
な
の
で
よ
く
目
立
ち
ま
し
た
。

　
ま
だ
世
間
一
般
に
受
動
喫
煙
被
害
に
つ

い
て
の
理
解
が
無
か
っ
た
時
代
で
し
た
が
、

多
く
の
喫
煙
客
の
皆
様
に
ご
協
力
を
頂
け

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
あ
る
日
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
静
岡
の
吉
田

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
ご
来
店
。「
こ
ん
な
（
禁

煙
の　
）
店
が
欲
し
か
っ
た
。
食
事
中
の

タ
バ
コ
の
煙
は
と
て
も
不
快
、
苦
痛
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
で
放
送
し
た
い
」
と

の
こ
と
で
し
た
。

　
後
日
の
取
材
で
は
、
店
を
禁
煙
化
し
た

経
緯
と
、
ま
も
な
く
発
足
が
予
定
さ
れ
て

い
た
市
民
団
体
「
静
岡
県
嫌
煙
の
会
」（
私

も
参
加　
）
の
こ
と
も
含
め
て
、
ラ
ジ
オ

第
一
放
送
「
午
後
の
ロ
ー
タ
リ
ー
」
で
全

国
放
送
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
有
難
か
っ
た
で
す
。
強
い
味
方

を
得
た
思
い
で
し
た
。

喫
煙
客
の
異
論
へ
の
応
接

　
そ
の
後
、
今
度
は
お
客
様
か
ら
「
店
主

自
身
が
禁
煙
し
た
か
ら
と
、
客
に
禁
煙
を

押
し
付
け
る
の
は
身
勝
手
だ
」
と
の
ク
レ

ー
ム
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、「
わ
が
家
で
起
こ
っ
た
子
供
の

喘
息
と
い
う
受
動
喫
煙
被
害
の
実
例
を
お

伝
え
し
て
、
同
じ
よ
う
な
こ
と
が
お
客
様

同
士
の
間
で
起
こ
っ
た
の
で
は
、
店
と
し

て
は
一
大
事
で
す
か
ら
、「
す
べ
て
の
お
客

様
に
『
店
内
禁
煙
』
の
ご
協
力
を
お
願
い

す
る
こ
と
に
致
し
ま
し
た
の
で
、
ど
う
ぞ

ご
理
解
く
だ
さ
い
」
と
お
伝
え
す
る
こ
と

で
、
事
無
き
を
得
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
こ
う
し
た
ク
レ
ー
ム
は
あ

り
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
で
は
タ
バ
コ
を
手

放
せ
な
い
方
々
が
、
店
内
で
は
禁
煙
に
ご

協
力
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
日
本
人
の
マ
ナ

ー
の
良
さ
を
店
主
と
し
て
は
有
難
く
受
け

止
め
て
い
ま
し
た
。

　
当
時
は
「
禁
煙
に
し
た
ら
、
お
客
様
が

減
っ
て
し
ま
う
の
で
は
」
と
い
う
ネ
ガ
テ

ィ
ブ
な
考
え
が
一
般
的
だ
っ
た
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
世
相
の
中
で
禁
煙
を
貫
く

の
は
、
い
さ
さ
か
荷
が
重
い
と
不
安
に
思

っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
ざ
実
行
し
て
み
る

と
、
そ
れ
は
杞
憂
で
し
た
。
店
内
禁
煙
を

す
ん
な
り
と
受
け
入
れ
て
く
れ
た
よ
う
で

“
案
ず
る
よ
り
産
む
が
易
し
”
と
い
う
こ
と

で
し
ょ
う
か
。

　
喫
煙
客
の
減
少
な
ど
よ
り
む
し
ろ
、
禁

煙
歓
迎
の
お
客
様
が
増
え
つ
つ
あ
る
こ
と

は
嬉
し
い
誤
算
で
し
た
。

　
そ
の
後
、
常
連
客
か
ら
も
「
正
解
だ
っ

た
ね
」
な
ど
と
声
を
か
け
ら
れ
る
場
面
も

あ
り
ま
し
た
。

　
悩
み
抜
い
た
末
の
禁
煙
化
だ
っ
た
の
で

す
が
、
間
違
っ
て
は
い
な
か
っ
た
よ
う
で
、

ほ
っ
と
胸
を
撫
で
お
ろ
し
て
い
た
私
で
し

た
。

　
や
が
て
社
会
は
禁
煙
化
が
進
み
、
今
で

は
男
女
含
め
て
も
僅
か
18
％
台
ま
で
喫
煙

率
は
低
下
し
て
お
り
、
隔
世
の
感
で
す
。

　
吸
わ
な
い
人
々
が
80
％
を
超
え
る
現
代

で
は
、
受
動
喫
煙
被
害
の
な
い
飲
食
店
が

望
ま
れ
る
の
は
当
然
で
し
ょ
う
。
こ
の
傾

向
は
今
後
も
加
速
す
る
で
し
ょ
う
。

22 年前に店内を全面禁煙にした頃に掲示した告知と筆者
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せ
ん
で
し
た
。

　
喫
煙
の
真
実
を
伝
え
る
番
組
が
ボ
ツ
だ

っ
た
と
は
、
と
て
も
残
念
で
し
た
。

　
ほ
か
に
も
民
放
テ
レ
ビ
局
の
取
材
を
幾

つ
か
受
け
ま
し
た
が
、
あ
る
番
組
で
は
、

自
宅
に
カ
メ
ラ
が
入
り
、
パ
ソ
コ
ン
通
信

（
今
の
Ｐ
Ｃ
電
子
メ
ー
ル
）
を
利
用
し
た
禁

煙
活
動
の
模
様
や
、
自
作
自
演
曲
「
サ
ヨ

ナ
ラ
た
ば
子
ち
ゃ
ん
」
の
動
画
な
ど
も
交

え
て
、
ク
イ
ズ
番
組
風
に
「
花
村
さ
ん
が

披
露
し
た
あ
の
歌
は
何
と
い
う
曲
だ
っ
た

で
し
ょ
う
『
サ
ヨ
ナ
ラ
○
○
○
ち
ゃ
ん
』」。

　
こ
れ
に
は
県
東
部
の
女
子
中
学
生
か
ら

の
一
番
電
話
で「
た
ば
子
」が
正
解
と
し
て
、

確
か
白
米
５
㎏
が
賞
品
と
し
て
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　
禁
煙
運
動
な
ど
の
番
組
報
道
は
ま
だ
珍

し
い
時
代
で
し
た
の
で
、
少
し
は
楽
し
く

意
味
の
あ
る
番
組
と
し
て
視
聴
者
が
受
け

止
め
て
頂
け
た
で
し
ょ
う
か
。

　
新
聞
投
稿
な
ど
も
続
け
て
い
ま
し
た
が
、

あ
る
日
の
全
国
紙
に
「
た
ば
こ
問
題
で
討

論
会
開
い
て
」
と
の
拙
文
が
掲
載
さ
れ
た

際
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
。

　
そ
の
日
の
午
後
、
本
社
（
Ｊ
Ｔ
）
か
ら

届
い
た
と
い
う
拙
文
の
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
資

料
を
持
っ
た
２
人
の
男
性
が
突
然
来
店
。

私
が
所
属
す
る
禁
煙
団
体
の
名
称
、
代
表

者
、
会
員
数
な
ど
を
根
掘
り
葉
掘
り
訊
き

出
そ
う
と
し
ま
し
た
。

　
私
の
投
稿
文
に
つ
い
て
何
か
ご
意
見
が

あ
る
な
ら
、
同
じ
欄
に
投
稿
さ
れ
た
ら
い

か
が
で
す
か
と
伝
え
る
と
、「
な
か
な
か
載

せ
て
は
も
ら
え
な
い
」
な
ど
と
口
ご
も
り

な
が
ら
帰
っ
て
行
き
ま
し
た
。

　
載
せ
て
も
ら
え
な
い
の
で
は
な
く
、
正

論
が
返
せ
な
い
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
し
か
し
、
新
聞
掲
載
の
そ
の
日
に
、

私
の
所
在
が
ど
う
し
て
わ
か
っ
た
の
で
し

ょ
う
か
。
そ
れ
を
思
う
と
背
筋
が
ヒ
ャ
ッ

と
し
ま
し
た
。

お
わ
り
に

　
ち
っ
ぽ
け
な
ス
テ
ー
キ
ハ
ウ
ス
で
始
め

た
１
９
８
０
年
代
初
頭
か
ら
の
「
対
タ
バ

コ
戦
争
」
で
す
が
、
間
違
っ
て
は
い
な
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。
お
陰
さ
ま
で
、現
在
は
、

喘
息
だ
っ
た
息
子
が
二
代
目
の
店
長
に
な

っ
て
い
ま
す
。

 

“
能
あ
る
鷹
”
の
経
営
者
は
こ
れ
を
悟
り
、

80
％
を
味
方
に
つ
け
る
智
略
・
戦
略
が
急

が
れ
ま
す
。
喫
煙
容
認
で
は
お
客
が
離
れ

る
で
し
ょ
う
。

　
最
近
目
立
つ
大
型
飲
食
店
チ
ェ
ー
ン
の

禁
煙
化
も
そ
の
流
れ
で
し
ょ
う
。

　
受
動
喫
煙
被
害
に
つ
い
て
の
認
識
が
浸

透
し
始
め
、
不
完
全
だ
っ
た
健
康
増
進
法

で
も
受
動
喫
煙
被
害
防
止
と
共
に
、
罰
則

も
盛
り
込
ま
れ
る
時
代
を
迎
え
た
の
で
す
。

　
喘
息
治
療
が
親
の
禁
煙
を
促
し
、
更
に

は
飲
食
店
の
禁
煙
化
に
つ
な
が
る
話
題
は
、

世
間
で
は
共
感
を
得
ら
れ
に
く
い
か
と
思

っ
て
い
ま
し
た
が
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
「
午

後
の
ロ
ー
タ
リ
ー
」
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

放
送
、
更
に
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
海
外
向
け
短
波
放

送
「
ラ
ジ
オ
・
ジ
ャ
パ
ン
」
か
ら
、
英
語

版
の
欧
米
向
け
番
組
で
も
取
り
上
げ
て
く

れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
の
取
材
も
増

え
始
め
、
小
学
校
で
初
め
て
開
い
た
腹
話

術
を
使
っ
た
受
動
喫
煙
防
止
教
室
の
模
様

が
、
全
国
紙
に
掲
載
さ
れ
、
続
い
て
英
字

新
聞
に
の
る
な
ど
、
少
し
は
タ
バ
コ
問
題

の
啓
発
に
役
立
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
の
後
日
談
で
す
が
、
筑
波
大
学
で
禁

煙
講
座
を
開
い
た
講
師
か
ら
、
３
人
の
筑

波
大
生
が
幼
少
期
に
静
岡
で
受
け
た
私
の

講
演
の
話
が
出
た
そ
う
で
す
。
腹
話
術
人

形
「
健
康
ケ
ン
ち
ゃ
ん
」
を
ま
だ
憶
え
て

い
て
く
れ
た
と
か
。
そ
の
こ
と
が
懐
か
し

く
、
ま
た
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
市
民
団
体
「
静
岡
県
嫌
煙
の
会
」
へ
は

小
中
高
校
や
一
般
事
業
所
・
地
方
自
治
体
・

時
に
は
寺
院
な
ど
か
ら
の
喫
煙
防
止
教
室
、

禁
煙
教
室
開
催
の
要
望
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。

　
学
校
関
係
だ
け
で
も
年
間
１
０
０
校
近

い
喫
煙
防
止
・
受
動
喫
煙
防
止
教
室
の
開

催
要
請
を
受
け
た
年
も
あ
り
ま
し
た
。
や

り
が
い
の
あ
る
活
動
で
し
た
。

　
あ
る
日
、
静
岡
市
内
小
学
校
で
の
喫
煙

防
止
講
演
の
模
様
を
、
テ
レ
ビ
放
映
し
た

い
と
い
う
民
放
テ
レ
ビ
局
の
取
材
を
受
け

た
の
で
す
が
、
当
日
の
テ
ー
マ
「
喫
煙
者

こ
そ
タ
バ
コ
の
第
一
の
被
害
者
」
と
い
う

講
演
の
主
旨
が
テ
レ
ビ
局
に
は
不
都
合
だ

っ
た
の
か
、
ス
ポ
ン
サ
ー
へ
の
忖そ
ん
た
く度

を
考

え
て
の
こ
と
だ
っ
た
の
か
、
放
送
さ
れ
ま

好
意
的
だ
っ
た
メ
デ
ィ
ア
と 

来
店
し
た
タ
バ
コ
会
社
関
係
者

上写真＝地元の小学校で
子どもたちに受動喫煙の
防止や被害などを教える。
右上写真＝腹話術を使っ
て受動喫煙防止のことを
話す。 
右中写真＝小学校での受
動喫煙防止教室を紹介し
た米国のヘラルド・トレ
ビューン紙（現在ニュー
ヨーク・タイムズ紙）。こ
うした活動が、なんらか
の形でタバコ問題改善に
つながることを期待し、
精力的に行なっていた筆
者。 


