
ニコチン依存症は、周囲の無関心により悪化する

社会環境禁煙化　1
ビッグイベントでのポピュレーションアプローチ
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＜結　語＞ ポピュレーションアプローチとは？
集団全体に働きかけることにより、集団全体の健康障害のリスクを少しずつ軽減させ、よい方向にシフトさせること

★禁煙外来だけでは喫煙率低減は限界がある
★社会環境禁煙化は車の両輪である
★大勢への働きかけ（ポピュレーションアプローチ）は気づきを与える有効な手段
★ビッグイベントでは、それが周知されやすい

→　特定健診


