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日
本
で
は
、
ア
イ
コ
ス
（IQ

O
S

）
や

グ
ロ
ー
（glo

）、
プ
ル
ー
ム
テ
ッ
ク

（Ploom
 T

EC
H

）
と
い
っ
た
加
熱
式
タ

バ
コ
が
急
速
に
普
及
し
て
い
ま
す（
１
）。

加
熱

式
タ
バ
コ
と
電
子
タ
バ
コ
は
、
日
本
で
は

タ
バ
コ
の
葉
を
用
い
る
か
ど
う
か
に
よ
っ

て
法
律
上
の
分
類
が
異
な
っ
て
い
る
だ
け

で
、
タ
バ
コ
の
葉
を
使
っ
て
い
る
の
が
加

熱
式
タ
バ
コ
、
タ
バ
コ
の
葉
を
使
っ
て
い

な
い
の
が
電
子
タ
バ
コ
で
す
。

　
世
界
的
な
表
記
で
は
、
加
熱
式
タ
バ
コ

をheated tobacco products
、
電

子
タ
バ
コ
はelectronic cigarette

、

e-cigarette

やvapor

（
使
う
こ
と
を

vaping

）
と
呼
ば
れ
ま
す（
２
）。

　
加
熱
式
タ
バ
コ
は
、
従
来
の
紙
巻
き
タ

バ
コ
の
よ
う
に
タ
バ
コ
葉
に
直
接
火
を
つ

け
ず
に
、
タ
バ
コ
葉
に
熱
を
加
え
て
ニ
コ

チ
ン
等
を
含
ん
だ
エ
ア
ロ
ゾ
ル
を
発
生
さ

せ
る
方
式
の
新
型
タ
バ
コ
で
す
（
図
１
・

16
頁
）。

　
電
子
タ
バ
コ
で
は
、
吸
引
器
に
溶
液
を

入
れ
、
コ
イ
ル
を
巻
い
た
加
熱
器
で
熱
し
、

発
生
し
た
エ
ア
ロ
ゾ
ル
を
吸
い
込
み
ま

す
。
新
型
タ
バ
コ
で
は
紙
巻
タ
バ
コ
と
異

な
り
、
副
流
煙
は
出
ま
せ
ん
が
、
呼
出
煙

は
出
る
た
め
、
能
動
喫
煙
お
よ
び
呼
出
煙

新
型
タ
バ
コ
と
は
何
か
？

連
載
８

皆
さ
ん
に
正
し
く
伝
え
た
い
禁
煙
の
話
題

新
型
タ
バ
コ
の
本
当
の
リ
ス
ク
は

皆
さ
ん
の
想
像
を
超
え
て
い
ま
す

田た

淵ぶ
ち

貴た
か

大ひ
ろ

大
阪
国
際
が
ん
セ
ン
タ
ー 

が
ん
対
策
セ
ン
タ
ー
疫
学
統
計
部 

副
部
長

日
本
で
は
、
加
熱
式
タ
バ
コ
が
急
速

に
普
及
し
、
成
人
の
10
％
以
上
が
使
う

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
得
ら
れ

る
情
報
か
ら
、
加
熱
式
タ
バ
コ
の
リ
ス

ク
は
紙
巻
タ
バ
コ
よ
り
も
低
い
と
は
言

え
ま
せ
ん
。
加
熱
式
タ
バ
コ
を
例
外
扱

い
す
る
の
で
は
な
く
、
タ
バ
コ
規
制
・

禁
煙
支
援
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
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い
ま
す
。
日
本
で
は
加
熱
式
タ
バ
コ
版
の

電
子
タ
バ
コ
関
連
肺
障
害
も
起
き
て
い
る

よ
う
で
す
（
７
）（
８
）。
子
ど
も
が
い
る
リ
ビ
ン
グ
な

ど
、
屋
内
で
加
熱
式
タ
バ
コ
を
吸
い
始
め

た
親
が
多
く
い
る
た
め
、
子
ど
も
へ
の
加

熱
式
タ
バ
コ
に
よ
る
受
動
喫
煙
の
害
も
懸

念
さ
れ
ま
す
。

タ
バ
コ
会
社
の
広
告
で 

誤
解
し
て
い
る
⁉

　
世
の
中
の
多
く
の
人
は
、
タ
バ
コ
会
社

に
よ
る
加
熱
式
タ
バ
コ
の
広
告
（
図
２
）

を
見
て
、
新
型
タ
バ
コ
に
変
え
る
こ
と
に

よ
っ
て
「
病
気
が
減
る
」、さ
ら
に
は
「
ほ

と
ん
ど
病
気
に
な
ら
な
い
」
と
誤
解
し
て

い
ま
す
。
ア
イ
コ
ス
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に

書
か
れ
た
「
約
90
％
低
減
」
は
、
タ
バ
コ

会
社
に
都
合
の
い
い
カ
テ
ゴ
リ
ー
（
ニ
コ

チ
ン
も
含
ま
れ
な
い
よ
う
な
カ
テ
ゴ
リ

ー
）
を
使
用
し
た
場
合
の
値
で
あ
っ
て
、

タ
バ
コ
会
社
で
は
な
く
独
立
し
た
研
究
者

に
よ
る
報
告
で
は
、
タ
ー
ル
量
は
加
熱
式

タ
バ
コ
と
紙
巻
き
タ
バ
コ
で
ほ
と
ん
ど
変

わ
ら
な
い
結
果
が
出
て
い
ま
す（
９
）。

新
型
タ
バ
コ
の
健
康
へ
の
影
響
は
？

　
新
型
タ
バ
コ
（
加
熱
式
タ
バ
コ
及
び
電

子
タ
バ
コ
）
か
ら
発
生
す
る
エ
ア
ロ
ゾ
ル

は
、
単
な
る
水
蒸
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

加
熱
式
タ
バ
コ
・
ア
イ
コ
ス
を
使
用
し
た

場
合
の
ニ
コ
チ
ン
摂
取
量
は
、
従
来
の
紙

巻
タ
バ
コ
と
比
べ
ほ
ぼ
同
等
か
、
や
や
少

な
い
程
度
で
あ
り
、
発
が
ん
性
物
質
で
あ

る
ニ
ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
は
、
紙
巻
タ
バ
コ
と

比
較
す
れ
ば
十
分
の
一
程
度

と
少
な
い
も
の
の
、
こ
の
量

が
化
粧
品
な
ど
の
商
品
か
ら

検
出
さ
れ
れ
ば
即
座
に
回
収
・

大
問
題
と
な
る
レ
ベ
ル
で
す
（
（1
（1
（1
（

。

　

電
子
タ
バ
コ
で
も
製
品
に

よ
る
ば
ら
つ
き
が
あ
る
も
の

の
、
発
が
ん
性
物
質
で
あ
る

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
、
ア
セ

田淵貴大（たぶち　たかひろ）

現職：大阪国際がんセンターがん対策セン
ター疫学統計部副部長。専門は公衆衛生学・
疫学（医師・医学博士・社会医学系専門医・
指導医）。血液内科医を経て、医学博士取得
後、現職。タバコ対策や健康格差の研究に
主に従事。
近著『新型タバコの本当のリスク』『2020 年 4
月1日は受動喫煙からの解放記念日⁉（共著）』

に
よ
る
受
動
喫
煙
が
問
題
と
な
り
ま
す
。

日
本
が
加
熱
式
タ
バ
コ
の
実
験
場

　
２
０
１
６
年
10
月
時
点
で
、
ア
イ
コ
ス

の
販
売
世
界
シ
ェ
ア
の
96
％
を
日
本
が
占

め
、
最
近
で
も
日
本
が
80
％
以
上
を
占
め

て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
、
世
界
の
中
で
日

本
が
ア
イ
コ
ス
の
実
験
場
と
な
っ
て
い
る

の
で
す
。
ど
れ
だ
け
の
人
が
新
型
タ
バ
コ

を
使
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
在
住
の
15
歳
～
70
歳
ま
で
の
男
女

８
２
４
０
人
が
回
答
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
調
査
（
２
０
１
５
年
～
２
０
１
７
年
）

で
は
、
ア
イ
コ
ス
を
30
日
以
内
に
使
用
し

た
人
の
割
合
が
０・
３
％
（
２
０
１
５
年
）

か
ら
３・
６
％
（
２
０
１
７
年
）
へ
と
、

２
年
間
で
10
倍
以
上
に
増
え
て
い
ま
し

た（
１
）。
さ
ら
に
２
０
１
９
年
の
調
査
で
は
、

日
本
の
成
人
の
10
％
以
上
が
加
熱
式
タ
バ

コ
を
使
う
よ
う
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た（
３
）。

電
子
タ
バ
コ
に
よ
る
急
性
肺
障
害

　
２
０
１
９
年
12
月
３
日
ま
で
に
、
米
国

疾
病
予
防
管
理
セ
ン
タ
ー
（C

D
C

）
に
よ

り
電
子
タ
バ
コ
関
連
肺
障
害
（EV

A
LI

）

で
入
院
を
要
し
た
２
２
９
１
人
、
そ
し
て

同
障
害
に
よ
る
17
歳
少
年
を
含
む
死
亡
症

例
48
人
（
年
齢
中
央
値
は
24
歳
）
が
報
告

さ
れ
、
電
子
タ
バ
コ
に
よ
る
害
が
衝
撃
的

に
伝
え
ら
れ
ま
し
た（
４
）。

　
病
態
は
単
一
で
は
な
く
、
リ
ポ
イ
ド
肺

炎
、
急
性
好
酸
球
性
肺
炎
や
間
質
性
肺
炎
、

過
敏
性
肺
臓
炎
な
ど
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す（
５
）。
入
院
症
例
の
80
％
以
上
が
、
テ
ト
ラ

ヒ
ド
ロ
カ
ン
ナ
ビ
ノ
ー
ル
（
大
麻
の
主
要

成
分
）
入
り
の
電
子
タ
バ
コ
が
使
用
さ
れ

て
お
り
、
電
子
タ
バ
コ
リ
キ
ッ
ド
に
含
ま

れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
ア
セ
テ
ー
ト
が
原
因
で

は
な
い
か
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ブ

ラ
ン
ド
１
５
２
種
の
様
々
な
電
子
タ
バ
コ

製
品
の
使
用
が
報
告
さ
れ
て
お
り
、
単
一

の
原
因
だ
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　
今
あ
る
情
報
か
ら
確
実
に
言
え
る
こ
と

は
、
電
子
タ
バ
コ
使
用
に
よ
っ
て
短
期
的

に
急
性
肺
障
害
を
発
症
し
、
死
亡
す
る
こ

と
が
あ
る
こ
と
で
す
。
現
時
点
で
は
原
因

を
特
定
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
新
型
タ
バ

コ
に
含
ま
れ
る
未
知
の
物
質
が
原
因
と
な

っ
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す（
６
）。

　
日
本
で
は
、
電
子
タ
バ
コ
よ
り
も
有
害

だ
と
さ
れ
る
加
熱
式
タ
バ
コ
が
流
行
し
て

図1　加熱式タバコの構造と電子タバコの構造

図 2　アイコス、プルーム・テック、グローのパンフレットにおける有害物質の低減

出典：アイコスのパンフレットからの抜粋（2018 年 11 月コ
　　　ンビニにて）

出典：プルーム・テックのパンフレットからの抜粋
　　　（2018 年 11 月コンビニにて）
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ア
イ
コ
ス
が
紙
巻
タ
バ
コ
に
比
べ
て
リ
ス

ク
が
低
い
と
は
言
え
な
い
と
し
て
、
フ
ィ

リ
ッ
プ
モ
リ
ス
社
の
主
張
は
退
け
ら
れ
ま

し
た
。

　
９
人
の
委
員
の
う
ち
８
人
（
１
人
は
棄

権
）
が
、「
紙
巻
き
タ
バ
コ
か
ら
ア
イ
コ

ス
に
切
り
替
え
て
も
、
タ
バ
コ
関
連
疾
患

リ
ス
ク
（
病
気
に
な
る
リ
ス
ク
）
を
減
ら

せ
な
い
」
と
回
答
し
ま
し
た（
６
）。

　
上
図
は
、
加
熱
式
タ
バ
コ
に
よ
る
能
動

喫
煙
の
害
に
つ
い
て
述
べ
た
も
の
で
す

が
、
受
動
喫
煙
に
関
し
て
は
話
が
複
雑
で
、

現
実
に
起
き
て
い
る
こ
と
に
注
目
す
べ
き

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
新
型
タ
バ
コ
で
は

副
流
煙
（
吸
っ
て
い
な
い
時
に
タ
バ
コ
の

先
端
か
ら
出
る
煙
の
こ
と
）
が
な
い
た
め
、

受
動
喫
煙
は
紙
巻
タ
バ
コ
と
比
べ
れ
ば
、

少
な
い
で
す
。

　
加
熱
式
タ
バ
コ
の
場
合
、
屋
内
に
発
生

す
る
粒
子
状
物
質
の
濃
度
は
紙
巻
タ
バ
コ

の
数
％
と
い
う
レ
ベ
ル
で
す
。
し
か
し
、

受
動
喫
煙
が
ま
っ
た
く
な
い
わ
け
で
は
な

く
、
新
型
タ
バ
コ
か
ら
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ

ヒ
ド
な
ど
の
有
害
物
質
が
放
出
さ
れ
ま

す
。

　
も
と
も
と
屋
内
で
紙
巻
タ
バ
コ
が
吸
わ

れ
て
い
た
の
を
新
型
タ
バ
コ
に
完
全
に
ス

イ
ッ
チ
で
き
れ
ば
、
受
動
喫
煙
の
害
は
減

ら
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
方
、
も
と

も
と
禁
煙
だ
っ
た
場
所
で
、
加
熱
式
タ
バ

コ
が
使
わ
れ
る
ケ
ー
ス
が
続
出
し
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
自
宅
内
で
は
タ
バ
コ
を
吸
わ
な

い
ル
ー
ル
だ
っ
た
の
に
、
加
熱
式
タ
バ
コ

な
ら
い
い
だ
ろ
う
と
言
っ
て
、
禁
煙
か
ら

加
熱
式
は
オ
ー
ケ
ー
と
い
う
よ
う
に
後
退

し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

場
合
は
、
い
ま
ま
で
な
か
っ
た
受
動
喫
煙

の
被
害
が
発
生
し
て
し
ま
い
、
子
ど
も
や

家
族
が
受
動
喫
煙
の
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
す
。

新
型
タ
バ
コ
時
代
の
禁
煙

　

新
型
タ
バ
コ
時
代
と
な
り
、「
タ
バ
コ

を
吸
っ
て
い
ま
す
か
」
と
聞
い
た
だ
け
で

は
新
型
タ
バ
コ
も
含
め
た
喫
煙
の
実
態
が

把
握
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
新
型
タ
バ

コ
の
こ
と
を
、
タ
バ
コ
で
は
な
い
と
回
答

す
る
人
が
い
ま
す
。

　

国
際
が
ん
研
究
機
関
（IA

RC

）
は
、

科
学
的
根
拠
に
基
づ
き
、「
タ
バ
コ
の
煙
」

自
体
を
有
害
物
質
（
発
が
ん
性
物
質
）
だ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
や
ア
ク
ロ
レ
イ
ン
等
の
有

害
化
合
物
の
発
生
が
検
出
さ
れ
て
い
ま

す（
（1
（

。
電
子
タ
バ
コ
に
は
加
熱
温
度
が
非
常

に
高
く
設
定
で
き
る
製
品
が
あ
り
、
そ
う

い
っ
た
製
品
の
場
合
に
は
紙
巻
き
タ
バ
コ

よ
り
も
多
量
の
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
検

出
さ
れ
た
と
の
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　
新
型
タ
バ
コ
の
リ
ス
ク
を
評
価
す
る
た

め
に
、
こ
れ
ま
で
に
数
多
く
実
施
さ
れ
て

き
た
タ
バ
コ
の
害
に
関
す
る
研
究
が
役
に

立
ち
ま
す
。
受
動
喫
煙
お
よ
び
喫
煙
本
数

に
応
じ
た
リ
ス
ク
を
評
価
す
る
研
究
に
よ

り
、
少
し
の
タ
バ
コ
の
煙
へ
の
曝
露
や
、

１
日
１
本
の
喫
煙
で
も
疾
患
発
症
リ
ス
ク

が
高
い
と
分
か
っ
て
い
る
の
で
す（

（1
（

（
図
３
）。

　
た
い
て
い
の
喫
煙
者
は
、
１
日
当
た
り

20
本
の
タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
（
ニ
コ
チ
ン

の
血
中
濃
度
を
維
持
す
る
た
め
に
30
分
～

１
時
間
お
き
に
１
本
の
タ
バ
コ
を
吸
う
よ

う
に
な
る
か
ら
で
す
）。
１
日
20
本
の
人

の
リ
ス
ク
は
約
１・
８
倍
（
80
％
の
リ
ス

ク
増
）
で
、
喫
煙
本
数
が
そ
の
４
分
の
１

で
、
１
日
５
本
の
人
の
リ
ス
ク
は
約
１
・

５
倍
（
50
％
の
リ
ス
ク
増
）
で
し
た
。

　
１
日
５
本
の
人
の
リ
ス
ク
は
、
１
日
20

本
の
人
の
約
63
％
（
50
÷
80
×
１
０
０
＝

62
・
５
％
）
の
リ
ス
ク
で
す
。
喫
煙
本
数

を
４
分
の
１
に
減
ら
し
て
も
、
リ
ス
ク
は

半
分
に
も
な
ら
な
い
の
で
す
。

　
肺
が
ん
リ
ス
ク
の
研
究
か
ら
も
、
喫
煙

本
数
が
多
い
こ
と
よ
り
喫
煙
期
間
が
長
い

こ
と
が
、
よ
り
リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
（
（1
（1
（1
（

。
喫
煙
本
数
を
減
ら
し

た
と
し
て
も
喫
煙
期
間
が
長
け
れ
ば
、
肺

が
ん
リ
ス
ク
は
大
き
い
の
で
す
。
さ
ら
に

は
、
呼
吸
器
障
害
や
循
環
器
系
障
害
を
調

べ
た
動
物
実
験
等
に
よ
る
と
、
加
熱
式
タ

バ
コ
と
紙
巻
き
タ
バ
コ
の
有
害
性
に
差
が

な
い
と
す
る
研
究
結
果
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
う
い
っ
た
情
報
を
総
合
す
る
と
、
加

熱
式
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る
人
の
リ
ス
ク

は
、
紙
巻
タ
バ
コ
よ
り
も
低
い
と
は
言
え

な
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
米
国
の
専
門
家

も
同
意
見
の
よ
う
で
す
。

　
米
国
で
は
、
フ
ィ
リ
ッ
プ
モ
リ
ス
社
が

ア
イ
コ
ス
を
「
リ
ス
ク
低
減
タ
バ
コ
」
と

し
て
米
国
食
品
医
薬
品
局
（FD

A

）
に
申

請
し
、
フ
ィ
リ
ッ
プ
モ
リ
ス
社
が
提
出
し

た
科
学
的
資
料
に
基
づ
き
審
査
さ
れ
ま
し

た
。
２
０
１
８
年
１
月
の
米
国
食
品
医
薬

品
局
諮
問
委
員
会
で
は
、
加
熱
式
タ
バ
コ・

最近になって各所で一段と加熱式タバコの広告が見られるようになっている

図
３　

紙
巻
タ
バ
コ
の
リ
ス
ク
：

　
　
　
　

一
日
当
た
り
の
喫
煙
本
数
（
横
軸
）

　
　
　
　

と
虚
血
性
心
疾
患
リ
ス
ク
（
縦
軸
）
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こ
れ
を
タ
バ
コ
問
題
に
当
て
は
め
れ

ば
、
医
療
者
は
タ
バ
コ
問
題
を
放
置
し
よ

う
と
す
る
様
々
な
圧
力
に
屈
せ
ず
、
患
者

の
幸
せ
の
た
め
に
禁
煙
支
援
・
禁
煙
指
導

に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
と
な
り
ま

す
。

　
喫
煙
は
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
で
あ
り
、
本

人
の
意
思
だ
と
は
言
え
な
い
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
も
し
も
、
医
療
者
が
タ
バ
コ
を
吸

っ
て
い
る
患
者
や
そ
の
家
族
に
禁
煙
を
勧

め
な
け
れ
ば
、
患
者
の
健
康
・
幸
福
を
守

る
姿
勢
と
は
大
き
く
乖か
い
離り

す
る
こ
と
と
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
医
療
者
だ
け
で
な
く
皆
さ
ん
へ
の
エ
フ

ォ
ー
ト
（
努
力
・
尽
力
）
を
禁
煙
支
援
に

少
し
だ
け
で
も
割
い
て
頂
き
、
協
働
し
て

新
型
タ
バ
コ
時
代
の
タ
バ
コ
対
策
に
取
り

組
ん
で
行
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
本
稿
は
拙
著
『
新
型
タ
バ
コ
の
本
当
の
リ
ス
ク
』

等
の
原
稿
に
加
筆
・
修
正
し
た
内
容
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
詳
細
は
原
本
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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と
判
定
し
て
い
ま
す
。
実
は
、
こ
れ
ま
で

の
50
年
以
上
に
わ
た
る
タ
バ
コ
煙
の
リ
ス

ク
研
究
全
部
を
も
っ
て
し
て
も
、
タ
バ
コ

煙
の
有
害
性
の
全
容
は
完
全
に
は
分
か
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　
途
中
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
は
不
明
な
点
も

あ
り
ま
す
が
、
タ
バ
コ
の
煙
を
吸
う
と
、

肺
が
ん
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
病

気
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
分
か
っ
て
い

ま
す
。
こ
こ
で
重
要
に
な
る
予
防
の
観
点

は
、
途
中
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
ど
う
で
あ
ろ

う
と
、
と
に
か
く
タ
バ
コ
の
煙
を
吸
う
こ

と
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
病
気
を
防

げ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
新
型
タ
バ
コ
か
ら
も
同
様
に
「
タ
バ
コ

の
煙
」
が
出
て
い
る
と
分
か
っ
て
い
ま
す
。

予
防
す
べ
き
対
象
は
、
新
型
タ
バ
コ
も
含

め
た
す
べ
て
の
「
タ
バ
コ
の
煙
」
だ
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

　
新
型
タ
バ
コ
時
代
の
禁
煙
と
は
、
新
型

タ
バ
コ
も
含
め
て
タ
バ
コ
を
す
べ
て
止
め

続
け
る
こ
と
で
す
。「
禁
煙
し
続
け
て
も

ら
う
」
の
は
大
変
な
こ
と
で
あ
り
、
我
々

は
禁
煙
支
援
・
禁
煙
指
導
を
継
続
的
に
繰

り
返
し
実
施
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
親
や
家
族
に
禁
煙
し
て
も
ら
う
た
め

の
基
礎
知
識
と
し
て
、
新
型
タ
バ
コ
を
吸

っ
て
い
る
理
由
が
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
２
０
１
８
年
に
加
熱
式
タ
バ
コ
を
吸
っ

て
い
た
６
８
０
人
の
う
ち
、
60
・
６
％
の

人
が
加
熱
式
タ
バ
コ
を
使
用
し
た
理
由
を

多
い
順
に
挙
げ
る
と
、

１
．
他
の
タ
バ
コ
よ
り
も
害
が
少
な
い
と

　
　
思
っ
た
か
ら

２
．
タ
バ
コ
の
煙
で
他
人
に
迷
惑
を
か
け

　
　
る
か
ら

３
．
友
人
・
知
人
が
使
っ
て
い
る
か
ら

と
回
答
し
ま
し
た
。

　
多
く
の
人
は
、
自
分
お
よ
び
他
人
へ
の

タ
バ
コ
の
害
に
配
慮
し
て
、
ア
イ
コ
ス
な

ど
加
熱
式
タ
バ
コ
を
使
う
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
一
方
で
、
加
熱
式
タ
バ
コ
や
電

子
タ
バ
コ
を
使
用
し
た
理
由
と
し
て
、

30
％
程
度
の
人
は
「
他
の
タ
バ
コ
が
吸
え

な
い
場
所
で
吸
う
た
め
」
を
挙
げ
て
い
ま

し
た
。

　
改
正
健
康
増
進
法
の
全
面
施
行
等
に
よ

っ
て
、
屋
内
禁
煙
の
場
所
が
増
え
て
お
り
、

禁
煙
支
援
を
進
め
る
た
め
の
良
い
環
境
整

備
が
で
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
新
型
タ

バ
コ
の
登
場
は
こ
こ
に
も
悪
影
響
を
与
え

て
い
ま
す
。
タ
バ
コ
が
吸
い
に
く
く
な
っ

て
き
た
世
の
中
だ
か
ら
こ
そ
、
都
合
よ
く

新
型
タ
バ
コ
を
吸
う
と
い
う
人
が
出
て
き

て
い
ま
す
。

　

新
型
タ
バ
コ
を
吸
う
よ
う
に
な
る
と
、

改
正
健
康
増
進
法
に
よ
る
理
由
で
吸
っ
て

い
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
結
果
的
に
環
境

が
都
合
よ
く
新
型
タ
バ
コ
を
吸
う
よ
う
に

仕
向
け
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
そ
う

な
る
と
、
紙
巻
き
タ
バ
コ
が
吸
い
に
く
い

場
所
（
環
境
）
で
新
型
タ
バ
コ
を
吸
う
こ

と
に
な
り
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
が
維
持
さ
れ

や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
れ
か

ら
の
禁
煙
支
援
で
は
、
強
化
さ
れ
た
ニ
コ

チ
ン
依
存
と
い
う
難
題
に
立
ち
向
か
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

医
療
者
の
あ
る
べ
き
姿
を
目
指
し 

タ
バ
コ
問
題
を
自
分
事
に

　
２
０
０
２
年
に
欧
米
の
学
会
が
発
表
し

た
「
21
世
紀
の
医
師
憲
章
」
に
掲
げ
ら
れ

た
基
本
原
則
の
一
つ
は
、「『
患
者
の
健
康・

幸
福
の
追
求
』、す
な
わ
ち
、患
者
の
健
康・

幸
福
を
守
る
こ
と
を
何
よ
り
も
優
先
し
、

市
場
や
社
会
か
ら
の
圧
力
に
屈
し
て
は
な

ら
な
い
」
で
す
。
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