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は
じ
め
に

　
２
０
１
８
年
の
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
１
）

に
よ
る
と
本
邦
の
成
人
の
喫
煙
率
は
全
体
で

17
・
８
％
で
あ
り
、
男
性
は
29
・
０
％
と
減

少
傾
向
が
続
い
て
お
り
、
女
性
は
８・１
％
と

ほ
ぼ
横
ば
い
で
推
移
し
て
い
る
。

　
但
し
現
在
日
本
で
は
加
熱
式
タ
バ
コ
が
急

速
に
普
及
し
て
お
り
、
本
来
な
ら
今
後
禁
煙

外
来
を
受
診
し
た
で
あ
ろ
う
人
々
が
、
健
康

リ
ス
ク
を
軽
減
出
来
る
と
思
い
込
み
、
加
熱

式
タ
バ
コ
に
移
行
し
て
い
る
現
状
も
認
め
て

お
り
全
く
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
あ
る
。

　
現
在
勤
務
し
て
い
る
聖
隷
予
防
検
診
セ
ン

連
載
17

皆
さ
ん
に
正
し
く
伝
え
た
い
禁
煙
の
話
題

健
診
施
設
に
お
け
る

禁
煙
活
動
の
紹
介
と
今
後
の
展
望

野
畑
俊
介
聖
隷
予
防
検
診
セ
ン
タ
ー

し
た
受
診
者
は
、
人
間
ド
ッ
ク
は
１
万
９	

２
２
２
名
（
男
性
１
万
１
１
４
４
名
、
女

性
８
０
７
８
名
）
で
、
喫
煙
率
は
全
体
で

13
・
６
％
、
男
性
が
20
・
８
％
、
女
性
が
３
・

６
％
。
市
町
村
健
診
は
５
万
３
３
２
７
名

（
男
性
２
万
７
４
名
、
女
性
３
万
３
２
５
３

名
）
で
喫
煙
率
は
全
体
で
７・８
％
、
男
性

15
・
４
％
、
女
性
３・２
％
。
企
業
健
診
で

は
全
体
で
18
万
１
３
２
名
（
男
性

11
万
７
８
７
２
名
、
女
性
６
万
２
２
６
０

名
）
で
喫
煙
率
は
全
体
24
・
５
％
、
男
性

33
・
０
％
、
女
性
８・６
％
で
あ
っ
た
。

　
ま
た
、
健
診
で
扱
っ
て
い
る
喫
煙
者
の

男
女
の
総
数
は
５
万
９
７
０
名
で
あ
っ
た
。

形
態
別
の
比
較
で
は
、
明
ら
か
に
企
業
健

診
が
対
象
の
人
数
も
多
く
、
ま
た
男
女
と

も
喫
煙
率
が
高
い
傾
向
を
認
め
て
い
た
。

そ
し
て
人
間
ド
ッ
ク
と
市
町
村
健
診
は
男

女
と
も
２
０
１
８
年
の
本
邦
の
喫
煙
率
と

比
較
し
て
も
低
値
で
あ
っ
た
。
ま
た
、
男

性
に
お
い
て
、
市
町
村
健
診
で
喫
煙
歴
の

な
い
者
の
割
合
が
少
な
く
、
過
去
喫
煙
者

（
禁
煙
し
た
者
）
の
割
合
が
多
い
。
逆
に
、

企
業
健
診
で
喫
煙
歴
の
な
い
者
の
割
合
が

タ
ー
で
は
、
疾
患
を
早
期
に
発
見
し
、
早
期

の
治
療
に
つ
な
げ
る
二
次
予
防
と
共
に
、
将

来
の
疾
患
の
原
因
と
な
り
う
る
危
険
因
子
の

除
去
や
生
活
習
慣
の
改
善
（
食
事
・
運
動
な

ど
）
の
指
導
を
行
な
っ
て
お
り
、
そ
の
一
次

予
防
の
中
で
も
禁
煙
は
最
も
重
要
で
あ
る
。

そ
し
て
我
々
聖
隷
予
防
検
診
セ
ン
タ
ー
も

日
々
の
健
診
業
務
の
な
か
で
、
喫
煙
者
を
減

ら
す
た
め
の
活
動
を
行
な
っ
て
い
る
。

　
我
々
の
禁
煙
活
動
を
一
言
で
ま
と
め
る
な

ら
、
関
わ
っ
て
い
る
健
診
で
喫
煙
者
に
禁
煙

勧
奨
を
行
な
い
、
当
セ
ン
タ
ー
を
含
む
禁
煙

外
来
に
誘
導
す
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。
今
回
は

健
診
施
設
に
勤
務
し
て
い
る
者
の
視
点
か
ら

日
々
行
な
っ
て
い
る
禁
煙
活
動
に
つ
い
て
紹

介
し
た
い
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
施
行
し
て
い
る
健
診
の

形
態
を
大
き
く
分
類
す
る
と
、
人
間
ド
ッ

ク
、
市
町
村
健
診
、
企
業
健
診
に
分
け
ら

れ
る
。

　
２
０
２
０
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日

の
１
年
間
に
当
セ
ン
タ
ー
で
健
診
を
施
行

聖
隷
予
防
検
診
セ
ン
タ
ー
で
施
行
し
て
い
る

健
診
の
総
受
診
者
と
そ
の
喫
煙
率
（
図
１
、２
）
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多
く
、
過
去
喫
煙
者
の
割
合
が
少
な
い
傾

向
を
認
め
た
。
こ
の
結
果
か
ら
企
業
で
は

喫
煙
歴
の
な
い
者
と
喫
煙
者
が
共
に
多
く
、

喫
煙
者
が
余
り
禁
煙
に
挑
戦
し
て
い
な
い

傾
向
が
示
唆
さ
れ
る
。

人
間
ド
ッ
ク
で
の
取
り
組
み

　
当
セ
ン
タ
ー
館
内
に
は
タ
バ
コ
関
連
の

グ
ッ
ズ
を
置
い
て
、
喫
煙
者
に
喫
煙
の
有

害
性
を
知
っ
て
も
ら
う
取
り
組
み
を
し
て

い
る
（
写
真
）。
外
国
の
タ
バ
コ
の
パ
ッ
ケ

ー
ジ
や
１
年
間
喫
煙
し
た
際
の
総
タ
ー
ル

量
を
視
覚
的
に
理
解
し
て
も
ら
っ
た
り
、

資
料
を
置
い
て
閲
覧
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

そ
し
て
休
憩
ホ
ー
ル
の
モ
ニ
タ
ー
か
ら
喫

煙
及
び
受
動
喫
煙
の
害
、
禁
煙
の
必
要
性

を
ま
と
め
た
約
20
分
間
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
繰
り

返
し
流
し
、
休
憩
時
間
を
利
用
し
て
受
診

者
に
視
聴
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

　
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
を

含
む
保
健
事
業
部
の
問
診

で
は
、
喫
煙
に
関
し
詳
細

な
情
報
を
聴
取
し
て
い

る
。
そ
の
内
容
は
、
現
在

お
よ
び
過
去
の
喫
煙
の
有

無
、
喫
煙
し
て
い
る
タ
バ

コ
の
種
類
（
紙
タ
バ
コ
ま

た
は
加
熱
式
タ
バ
コ
な

ど
）、
１
日
喫
煙
本
数
及

び
喫
煙
年
数
、
受
動
喫
煙

の
有
無
と
、
そ
れ
が
職
場

か
職
場
以
外
か
、
現
在
喫

煙
し
て
い
る
受
診
者
に
は

現
在
の
禁
煙
意
思
の
有
無

を
確
認
し
て
い
る
。

　
人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
に
関
し
て
は
、
当

日
に
原
則
受
診
者
全
員
に
医
師
に
よ
る
結

果
説
明
と
保
健
ス
タ
ッ
フ
（
保
健
師
・
管

理
栄
養
士
）
に
よ
る
保
健
指
導
を
行
な
っ

て
い
る
。
結
果
説
明
の
前
に
、
現
在
喫
煙

し
て
い
る
受
診
者
の
ド
ッ
ク
の
結
果
の
中

に
禁
煙
推
奨
の
札
を
入
れ
、
医
師
が
結
果

説
明
の
時
に
喫
煙
者
か
否
か
を
容
易
に
分

か
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
そ
し
て
ド
ッ
ク

の
検
査
結
果
に
か
ら
め
て
、
禁
煙
勧
奨
を

行
な
っ
て
い
る
。

　
無
関
心
期
の
人
に
は
、
今
後
の
将
来
の

健
康
の
た
め
に
禁
煙
が
必
要
な
こ
と
と
、

自
力
で
禁
煙
す
る
よ
り
禁
煙
外
来
を
利
用

す
る
方
が
圧
倒
的
に
成
功
率
が
高
い
の
で
、

禁
煙
す
る
際
は
外
来
治
療
を
利
用
す
る
こ

と
を
勧
め
て
い
る
。

　
問
診
の
段
階
で
禁
煙
意
思
が
あ
る
受
診

者
や
医
師
に
よ
る
勧
奨
及
び
本
人
の
ド
ッ

ク
の
結
果
か
ら
禁
煙
に
関
心
を
持
っ
た
人

に
は
、
ド
ッ
ク
の
結
果
の
中
に<

予
検
禁

煙
外
来
を
強
く
勧
め
て
下
さ
い
！>

と
書

か
れ
た
札
を
入
れ
る
。

　
医
師
の
説
明
後
に
、
保
健
ス
タ
ッ
フ
か

ら
も
行
動
変
容
ス
テ
ー
ジ
別
の
禁
煙
指
導

を
行
な
い
、
特
に
上
記
札
が
入
っ
て
い
る

者
に
対
し
て
は
、
禁
煙
外
来
を
強
く
勧
め

て
も
ら
い
、
可
能
な
人
は
当
日
に
当
セ
ン

タ
ー
禁
煙
外
来
を
予
約
し
て
帰
宅
し
て
も

ら
っ
て
い
る
。

　
人
間
ド
ッ
ク
の
今
後
の
取
り
組
み
で
あ

る
が
、
喫
煙
者
だ
け
で
な
く
、
新
た
な
喫

煙
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
非
喫
煙
者
に
も
焦

点
を
当
て
る
べ
き
と
感
じ
て
い
る
。
過
去

の
喫
煙
者
や
喫
煙
歴
の
な
い
者
に
も
、
喫

煙
を
し
て
い
な
い
こ
と
へ
の
称
賛
や
将
来

の
恩
恵
が
あ
る
こ
と
を
投
げ
か
け
る
こ
と

を
試
み
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

市
町
村
・
企
業
健
診
で
の
取
り
組
み

　
市
町
村
・
企
業
健
診
（
以
下
出
張
健
診
）

は
、
健
診
バ
ス
で
会
場
や
企
業
に
訪
問
し

行
な
っ
て
い
る
。
禁
煙
勧
奨
の
取
り
組
み

と
し
て
、
健
診
当
日
の
支
援
と
後
日
往
訪

時
の
支
援
に
分
け
ら
れ
る
。
こ
の
取
り
組

み
は
出
張
健
診
担
当
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
が

中
心
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
る
。

１
）
健
診
当
日
の
支
援

・
採
血
後
の
止
血
コ
ー
ナ
ー
に
ポ
ス
タ
ー
の

掲
示
。

・
健
診
先
の
依
頼
に
よ
り
、
看
護
ス
タ
ッ
フ

が
止
血
時
間
を
利
用
し
た
対
面
で
の
保

健
指
導
（
禁
煙
指
導
を
含
む
）
や
禁
煙

外
来
勧
奨
を
行
な
っ
て
い
る
。
そ
の
指

導
で
は
〔
聖
隷
保
健
事
業
部
（
聖
隷
予

防
検
診
セ
ン
タ
ー
・
聖
隷
健
康
診
断
セ

ン
タ
ー
・
聖
隷
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ーShizuoka

）
の
禁
煙
外
来
チ
ラ
シ
〕、

〔
静
岡
県
内
の
禁
煙
外
来
病
院
一
覧
〕
を

持
参
し
必
要
に
応
じ
渡
し
て
い
る
。

・	

健
診
会
場
の
気
づ
き
記
録

	

看
護
ス
タ
ッ
フ
が
、
健
診
日
誌
で
「
産	

	

業
看
護
の
視
点
」
と
し
て
現
場
で
の
気	
	

づ
き
を
記
録
し
て
い
る
。

	

（
喫
煙
に
関
し
て
言
え
ば
、
屋
内
に
喫
煙	

	

所
が
設
置
さ
れ
て
い
た
り
、
喫
煙
者
の	

	

割
合
が
多
い
な
ど
。）
こ
の
内
容
は
後
日	

	

往
訪
時
の
支
援
に
生
か
し
て
い
る
。

２
）
後
日
企
業
に
往
訪
時
の
支
援
（
す
べ

て
の
企
業
で
は
な
い
）

・	

企
業
の
喫
煙
率
を
含
む
健
康
診
断
結
果

の
集
計
を
渡
し
、
そ
の
中
で
企
業
と
し

て
の
禁
煙
の
取
り
組
み
を
促
す
。

	

（
一
例
で
あ
る
が
、
喫
煙
率
が
高
い
某
企	

	

業
に
対
し
、
こ
ち
ら
か
ら
そ
の
情
報
提	

	

供
を
行
な
っ
た
。
そ
の
後
、
企
業
自
ら	

	

が
禁
煙
対
策
を
考
え
、
喫
煙
所
の
場
所	

	

を
な
る
べ
く
遠
く
、
ア
ク
セ
ス
に
手
間	
	

が
か
か
る
よ
う
な
場
所
に
変
更
し
た
。	

	

そ
の
後
の
経
過
で
喫
煙
率
の
低
下
を
認	

	

め
た
な
ど
の
ケ
ー
ス
が
あ
っ
た
。）

　
出
張
健
診
に
関
し
て
は
当
日
に
受
診
者

と
接
す
る
時
間
が
少
な
く
、
結
果
も
後
日

に
郵
送
す
る
た
め
、
人
間
ド
ッ
ク
の
よ
う

な
強
い
禁
煙
勧
奨
が
難
し
い
。
但
し
、
特

に
企
業
健
診
は
圧
倒
的
に
喫
煙
率
が
高
く
、

さ
ら
に
禁
煙
を
試
み
る
者
も
少
な
く
、
受

動
喫
煙
の
害
も
懸
念
さ
れ
る
。
短
時
間
で

も
効
果
的
か
つ
持
続
的
な
禁
煙
勧
奨
が
大

切
で
あ
る
。

産
業
医
業
務

　
当
セ
ン
タ
ー
の
医
師
は
健
診
業
務
に
加

え
、
産
業
医
業
務
も
積
極
的
に
行
な
っ
て

い
る
。
私
自
身
も
企
業
10
社
で
毎
月
産
業

医
巡
視
を
し
て
お
り
、
企
業
と
し
て
の
タ

バ
コ
対
策
を
促
す
活
動
も
積
極
的
に
行
な

っ
て
い
る
。

　
但
し
、
実
感
と
し
て
事
業
主
や
主
要
な

管
理
職
の
人
が
タ
バ
コ
愛
好
家
で
喫
煙
の

権
利
を
振
り
か
ざ
す
と
こ
ろ
で
は
中
々
一

筋
縄
に
は
い
か
な
い
が
、
こ
ち
ら
も
禁
煙

館内に置いているタバコ関連のグッズ
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の
必
要
性
を
あ
き
ら
め
ず
に
訴
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
特
に
衛
生
委
員
会

な
ど
を
利
用
し
て
、
職
場
の
タ
バ
コ
対
策

が
必
要
な
理
由
を
定
期
的
に
話
す
よ
う
に

し
て
い
る
。

　
企
業
の
タ
バ
コ
対
策
に
関
し
て
は
、
喫

煙
者
の
健
康
被
害
を
守
る
こ
と
は
当
然
だ

が
、
非
喫
煙
者
が
自
分
の
意
思
と
関
係
な

く
職
場
で
タ
バ
コ
の
煙
を
吸
っ
て
し
ま
い
、

癌が
ん

や
虚
血
性
心
疾
患
な
ど
に
罹
患
す
る
可

能
性
を
高
め
る
こ
と
は
絶
対
に
防
が
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。

　
喫
煙
者
は
自
分
だ
け
が
最
終
的
に
罹
患

す
る
だ
け
な
の
で
、
放
っ
て
お
い
て
欲
し

い
と
い
う
人
も
い
る
が
、
喫
煙
者
の
呼
出

煙
か
ら
喫
煙
後
45
分
位
は
有
害
物
質
が
含

ま
れ
て
い
る
と
い
う
産
業
医
科
大
学
の
大

和
浩
先
生
の
報
告
２
）
も
あ
る
。
喫
煙
者

は
周
囲
に
健
康
被
害
を
与
え
て
い
る
と
い

う
意
識
を
持
つ
べ
き
だ
し
、
非
喫
煙
者
は

そ
の
有
害
性
を
正
確
に
理
解
し
て
い
な
け

れ
ば
い
け
な
い
。

　
ま
た
、
２
０
２
０
年
４
月
１
日
よ
り
施

行
さ
れ
た
健
康
増
進
法
の
改
正
に
よ
り
、

従
業
員
の
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
を
防
止
す

る
こ
と
が
企
業
責
任
の
ひ
と
つ
に
加
え
ら

れ
た
。
事
業
主
は
安
全
配
慮
義
務
違
反
に

該
当
す
る
危
険
が
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て

も
ら
い
、
最
終
的
に
敷
地
内
全
面
禁
煙
ま

で
達
成
す
る
必
要
が
あ
る
。

　
最
後
に
、
最
近
の
産
業
医
業
務
に
お
け

る
成
功
例
で
あ
る
が
、
某
企
業
は
管
理
職

の
喫
煙
者
擁
護
の
意
識
が
強
く
、
屋
内
の

喫
煙
室
の
使
用
を
続
け
て
い
た
。
今
ま
で

屋
内
の
喫
煙
室
の
撤
廃
の
必
要
性
を
訴
え

て
も
全
く
進
ま
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
衛

生
委
員
会
で
、
昨
年
の
福
井
市
に
お
け
る

喫
煙
室
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

の
ク
ラ
ス
タ
ー
の
報
告
を
挙
げ
、
ま
た
、

政
府
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
分
科
会
が
感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
る
５
つ

の
場
面
を
提
言
し
て
い
る
な
か
で
喫
煙
室

が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
話
し
、
企
業
の

リ
ス
ク
管
理
か
ら
も
閉
鎖
す
る
べ
き
旨
を

話
し
た
と
こ
ろ
、
よ
う
や
く
喫
煙
室
全
面

撤
去
が
可
能
と
な
っ
た
。
あ
き
ら
め
ず
訴

え
て
い
け
ば
思
わ
ぬ
こ
と
で
事
態
が
進
む

こ
と
も
あ
る
の
だ
と
実
感
し
た
。

聖
隷
予
防
検
診
セ
ン
タ
ー 

禁
煙
外
来

　
当
セ
ン
タ
ー
禁
煙
外
来
は
２
０
０
６
年

２
月
よ
り
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
、
２
０
０
８

年
５
月
に
は
バ
レ
ニ
ク
リ
ン
に
よ
る
禁
煙

治
療
を
開
始
し
た
。
そ
し
て
現
在
、
月
曜

日
の
午
後
と
火
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

午
前
に
禁
煙
外
来
を
開
い
て
い
る
。

　
患
者
は
主
に
人
間
ド
ッ
ク
や
出
張
健
診

で
禁
煙
を
勧
め
ら
れ
た
方
、
当
セ
ン
タ
ー

の
呼
吸
器
他
の
専
門
外
来
や
近
隣
の
病
院

お
よ
び
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
医
師
か
ら
紹
介
し

て
頂
い
て
い
る
。
基
本
的
に
禁
煙
治
療
の

た
め
の
標
準
手
順
書
（
現
在
は
第
７
版
）

に
沿
っ
て
禁
煙
治
療
を
行
な
っ
て
い
る
。

　
当
セ
ン
タ
ー
禁
煙
外
来
で
は
、
特
に
初

診
時
に
医
師
よ
り
か
な
り
詳
し
く
説
明
す

る
。
禁
煙
治
療
の
説
明
、
禁
煙
薬
の
作
用
・

副
作
用
、
離
脱
症
状
、
依
存
に
つ
い
て
（
身

体
・
習
慣
・
心
）、
リ
セ
ッ
ト
禁
煙
、
吸
い

た
く
な
っ
た
時
の
工
夫
な
ど
。
ま
た
、
毎

回
禁
煙
の
自
信
度（
％
）と
Ｋ
Ｔ
Ｓ
Ｎ
Ｄ （
加

濃
式
社
会
的
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
調
査
票
）

を
チ
ェ
ッ
ク
し
治
療
経
過
の
参
考
に
し
て

い
る
。

　
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
外
来
の
特
徴
と
し

て
我
々
が
作
成
し
た
禁
煙
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
日

記
を
記
入
し
て
も
ら
っ
て
い
る
（
図
３
）。

少
し
詳
細
に
説
明
す
る
と
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

日
記
の
主
な
目
的
は
、 

患
者
本
人
が
禁
煙

治
療
中
に
禁
煙
に
よ
る
良
い
効
果
を
感
じ
、

少
し
で
も
禁
煙
治
療
を
前
向
き
に
と
ら
え
、

自
信
を
高
め
る
こ
と
に
焦
点
を
当
て
て
い

る
（
そ
の
た
め
必
ず
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
の
内
容

だ
け
記
入
し
て
も
ら
い
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
の

内
容
は
絶
対
記
入
し
な
い
よ
う
話
し
て
い

る
）。
さ
ら
に
禁
煙
に
つ
い
て
振
り
返
る
時

間
を
毎
日
持
つ
こ
と
で
あ
る
。

　
具
体
的
に
記
入
す
る
項
目
は
、
ま
ず
禁

煙
に
よ
り
将
来
な
り
た
い
希
望
、
最
初
の

１
週
間
の
生
活
習
慣
表
（
喫
煙
し
た
記
録

を
含
む
）
で
あ
る
。
生
活
習
慣
表
は
規
則

的
な
生
活
を
送
れ
て
い
る
か
、
ど
の
タ
イ

ミ
ン
グ
で
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る
の
か
を

把
握
し
、
指
導
に
生
か
す
た
め
に
使
っ
て

い
る
。

　
毎
日
記
入
す
る
項
目
と
し
て
、

１　
タ
バ
コ
を
我
慢
で
き
た
時
に
工
夫
し 

　
　
た
こ
と

２　
か
ら
だ
の
良
い
変
化

３　
こ
こ
ろ
の
良
い
変
化

４　
周
囲
か
ら
の
好
意
的
な
言
葉

　
の
４
項
目
を
記
入
し
て
も
ら
う
。

　
タ
バ
コ
と
関
係
な
さ
そ
う
で
も
、
１
日

で
良
い
こ
と
を
何
と
か
見
つ
け
て
書
い
て

下
さ
い
、
但
し
良
い
こ
と
が

無
か
っ
た
ら
記
入
し
な
く
て

構
わ
な
い
と
伝
え
て
い
る
。

　
さ
ら
に
禁
煙
に
よ
り
実
際

貯
ま
っ
た
金
額
を
自
分
で
把

握
し
て
も
ら
っ
て
い
る
（
具

体
的
に
は
初
診
日
に
１
日
の

タ
バ
コ
代
を
計
算
し
、
１
日

禁
煙
で
き
た
場
合
、
そ
の
金

額
を
日
々
加
算
し
可
視
化
す

る
）。
こ
れ
に
よ
り
禁
煙
に

よ
る
現
実
の
恩
恵
を
感
じ
、

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
る

効
果
を
狙
っ
て
い
る
。

　
禁
煙
を
成
功
し
た
人
に
は

医
師
よ
り
表
彰
状
を
読
み
上

げ
、
外
来
ス
タ
ッ
フ
と
拍
手

を
し
な
が
ら
渡
し
て
い
る
。

こ
の
時
が
我
々
に
と
っ
て

も
、
最
も
や
り
が
い
を
感
じ

る
時
で
あ
る
。
な
る
べ
く
目

に
入
る
と
こ
ろ
に
置
き
、
油

断
せ
ず
長
期
禁
煙
（
１
年
以

上
）
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
と

伝
え
て
い
る
。
禁
煙
成
功
者

に
は
１
年
後
に
葉
書
を
送
付
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し
、
禁
煙
継
続
の
有
無
、
外
来
終
了
後
の

経
過
、
現
在
タ
バ
コ
に
対
し
て
考
え
て
い

る
こ
と
な
ど
を
教
え
て
も
ら
っ
て
い
る
。

　
今
後
、
な
る
べ
く
今
年
中
に
開
始
を
考

え
て
い
る
の
は
禁
煙
オ
ン
ラ
イ
ン
外
来
で

あ
る
。
今
ま
で
禁
煙
勧
奨
を
し
て
い
て
も
、

働
き
盛
り
の
若
者
か
ら
中
年
ま
で
の
企
業

の
従
業
員
は
、
平
日
仕
事
を
休
ん
で
ま
で

禁
煙
外
来
に
通
う
の
に
ハ
ー
ド
ル
が
高
か

っ
た
。
こ
れ
に
よ
り
自
分
の
職
場
か
ら
禁

煙
外
来
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
で
、
新
た
な

層
を
開
拓
で
き
る
と
感
じ
て
い
る
。
ま
た
、

オ
ン
ラ
イ
ン
外
来
は
対
面
よ
り
脱
落
例
が

少
な
い
こ
と
で
、
よ
り
好
成
績
が
得
ら
れ

る
と
の
報
告
も
あ
り
非
常
に
期
待
し
て
い

る
。

　
タ
バ
コ
対
策
の
最
新
の
動
向
に
遅
れ
ず
、

日
々
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
（
技
術
・
能
力

を
磨
き
上
げ
る
）
し
て
い
く
た
め
に
、
タ

バ
コ
関
連
の
学
会
・
研
修
へ
の
参
加
及
び

学
会
発
表
は
必
須
で
あ
る
。
当
セ
ン
タ
ー

を
含
む
聖
隷
保
健
事
業
部
で
は
、
定
期
的

に
禁
煙
外
来
の
成
績
や
タ
バ
コ
の
有
害
性

の
検
討
な
ど
を
日
本
禁
煙
学
会
や
日
本
人

間
ド
ッ
ク
学
会
な
ど
で
定
期
的
に
得
ら
れ

た
知
見
を
発
信
し
、
毎
年
多
数
の
ス
タ
ッ

フ
が
学
会
に
参
加
し
て
い
る
。

　
ま
た
、
資
格
と
し
て
、
現
在
日
本
禁
煙

学
会
で
１
名
が
禁
煙
専
門
指
導
者
、
６
名

が
禁
煙
認
定
指
導
者
、
２
名
が
禁
煙
サ
ポ

ー
タ
ー
の
資
格
を
取
得
し
て
い
る
。
そ
し

て
聖
隷
保
健
事
業
部
で
は
、
右
記
の
禁
煙

認
定
指
導
者
・
サ
ポ
ー
タ
ー
を
有
し
て
い

る
保
健
師
を
中
心
と
し
て
、
禁
煙
ス
ペ
シ

ャ
リ
ス
ト
チ
ー
ム
を
構
成
し
て
お
り
、
主

に
企
業
で
の
講
演
や
喫
煙
者
の
個
別
・
グ

ル
ー
プ
学
習
、
健
診
会
場
で
の
禁
煙
サ
ポ

ー
ト
、
学
校
で
の
禁
煙
教
育
な
ど
幅
広
く

禁
煙
を
働
き
か
け
て
い
る
。

さ
い
ご
に

　
健
診
業
務
に
従
事
し
て
い
る
者
と
し
て
、

現
在
健
康
な
人
の
健
康
リ
ス
ク
を
少
し
で

も
取
り
除
き
、
将
来
に
わ
た
り
日
常
生
活

を
満
足
に
過
ご
す
一
次
予
防
の
手
助
け
が

で
き
る
こ
と
に
大
き
な
意
義
を
感
じ
て
い

る
。
そ
し
て
健
康
リ
ス
ク
の
最
大
の
も
の

は
喫
煙
で
あ
り
、
禁
煙
及
び
受
動
喫
煙
の

予
防
は
最
も
大
切
な
取
り
組
み
で
あ
る
。

　
タ
バ
コ
は
喫
煙
者
自
身
が
各
種
癌
、
循

環
器
疾
患
、
脳
血
管
疾
患
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
）、
認
知
症
等
々
に
な
る

だ
け
で
な
く
、
他
人
を
巻
き
込
む
断
じ
て

許
さ
れ
る
も
の
で
は
な
い
こ
と
は
明
白
で

あ
る
。
今
後
も
微
力
な
が
ら
、
禁
煙
勧
奨
・

指
導
を
継
続
し
、
タ
バ
コ
の
な
い
世
界
の

手
助
け
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
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知
見
の
習
得
と 

禁
煙
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
チ
ー
ム

10
月
に
大
分
市
で
開
催
さ
れ
る
第
15
回

「
日
本
禁
煙
学
会
学
術
総
会
」
に
参
加
を

予
定
し
て
い
る
。




