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子
ど
も
さ
ん
を
育
て
た
方
は
、
皆
さ
ん

ご
存
じ
だ
と
思
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
、

何
で
も
口
に
入
れ
よ
う
と
し
ま
す
。
そ
れ

は
、
舌
を
使
っ
て
物
の
感
触
な
ど
を
確
か

め
よ
う
と
す
る
こ
と
で
、
個
人
差
は
あ
り

ま
す
が
、
一
般
的
に
は
他
の
機
能
が
発
達

す
る
２
歳
頃
ま
で
続
く
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

親
御
さ
ん
と
し
て
は
、
子
ど
も
の
手
が

届
か
な
い
所
に
タ
バ
コ
を
置
い
て
い
る
か

ら
大
丈
夫
だ
と
思
っ
て
い
る
も
の
で
す
が
、

実
際
に
起
き
て
い
る
こ
と
を
見
る
と
、
安

心
で
き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

小
児
科
医
と
し
て
、
子
ど
も
と
タ
バ
コ

の
こ
と
で
最
初
に
関
わ
る
こ
と
は
、「
誤ご

嚥え
ん

」
で
す
。
乳
幼
児
は
、
口
に
入
れ
て
は

い
け
な
い
物
を
飲
み
込
ん
で
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
親
御
さ
ん
に
と
っ
て
は
、

ま
さ
か
と
思
う
こ
と
で
す
が
、
手
の
届
か

な
い
所
に
置
い
た
は
ず
の
タ
バ
コ
を
飲
み

込
む
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

誤
飲
事
故
で
一
番
多
く
、
か
つ
毒
性
が

強
い
の
は
、
タ
バ
コ
だ
と
い
う
こ
と
を
親

御
さ
ん
が
知
っ
て
い
れ
ば
、
タ
バ
コ
の
誤

飲
事
故
は
防
げ
る
と
思
い
ま
す
。
乳
幼
児

は
、
タ
バ
コ
が
危
険
な
物
で
あ
る
こ
と
を

知
り
ま
せ
ん
。
年
齢
と
し
て
は
、
17
ヵ
月

以
下
の
乳
幼
児
が
多
く
、
生
後
６
ヵ
月
か

ら
11
ヵ
月
の
乳
児
に
最
も
多
い
の
で
す
。

　

市
販
の
紙
巻
タ
バ
コ
１
本
の
中
に
は
、

16
〜
24
㎎
の
ニ
コ
チ
ン
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
ニ
コ
チ
ン
の
毒
性
は
非
常
に
強
く
、

成
人
で
も
致
死
量
は
40
〜
60
㎎
で
す
。
乳

幼
児
の
場
合
は
10
〜
20
㎎
で
す
。
そ
の
分

量
は
、
タ
バ
コ
１
本
に
含
ま
れ
て
い
る
ニ

コ
チ
ン
の
量
よ
り
少
な
い
の
で
す
。

　

タ
バ
コ
は
水
に
浸
す
と
、
１
時
間
程
度

で
タ
バ
コ
の
葉
に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
が

50
〜
70
％
溶
け
出
し
ま
す
。
も
し
、
乳
幼

児
が
灰
皿
の
吸
い
殻
が
浸
っ
た
液
体
を
飲

む
と
、
ニ
コ
チ
ン
が
大
量
に
吸
収
さ
れ
て

し
ま
い
、
重
篤
な
中
毒
症
状
と
し
て
、
呼

連
載
20

皆
さ
ん
に
正
し
く
伝
え
た
い
禁
煙
の
話
題

子
ど
も
の
命
に
か
か
わ
る
１
本
の
タ
バ
コ
で

あ
る
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い

自
見
は
な
こ
参
議
院
議
員
・
医
師
（
小
児
科
医
・
認
定
内
科
医
）

小
児
科
医
と
し
て
最
初
に 

関
わ
る
子
ど
も
の
「
誤
嚥
」

吸
困
難
、
全
身
の
痙
攣
、
呼
吸
停
止
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
さ
か
と
思
う
こ
と
が
、
実
際
に
起
き

て
い
ま
す
。
喫
煙
は
百
害
あ
っ
て
一
利
な

し
と
言
い
ま
す
が
、
タ
バ
コ
の
怖
さ
や
害

を
知
ら
な
い
人
は
、
ま
だ
ま
だ
多
い
の
で

す
。

　

親
御
さ
ん
は
、
病
院
に
運
ば
れ
た
我
が

子
が
、
飲
み
込
ん
だ
タ
バ
コ
が
致
死
量
で

あ
る
こ
と
を
知
る
と
、
多
く
の
方
が
「
ご

免
な
さ
い
、
ご
免
な
さ
い
」
と
言
っ
て
、

そ
の
場
で
泣
き
崩
れ
ま
す
。
親
御
さ
ん
の

不
注
意
に
よ
る
こ
と
で
す
が
、
タ
バ
コ
が

そ
れ
ほ
ど
危
険
な
物
だ
と
ご
存
じ
な
い
た

め
に
起
き
る
こ
と
で
も
あ
る
の
で
す
。

　

行
な
う
治
療
は
、
飲
み
込
ん
で
か
ら
経

過
し
た
時
間
に
も
よ
り
ま
す
が
、
あ
ま
り

時
間
が
経
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
口
や
鼻
か

ら
管
を
入
れ
て
、
胃
の
中
を
水
で
洗
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
治
療
は
、
親
御
さ
ん
に
見
て
も
ら

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
タ
バ
コ
に
よ
っ
て

我
が
子
が
辛
い
治
療
を
受
け
て
い
る
こ
と

を
直
に
見
て
、
タ
バ
コ
の
害
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
で
す
。

　

乳
幼
児
が
タ
バ
コ
を
飲
み
込
ん
で
し
ま

乳幼児が誤って 1 本のタバコを飲み込むと
致死量になるほど強い毒性があります

市販の紙巻タバコ１本に
含まれるニコチンは 16 〜
24 ㎎です。幼児にとって
致死量は10〜20㎎です。 

　タバコを誤って口に入れて飲み込む乳児は、生
後６ヵ月から 11 ヵ月が最も多く、親御さんの不
注意によって起きることがほとんどです。日本中
毒情報センターの「たばこ誤飲事故専用電話」に
掛かった電話回数は年間に 4285 回（2018 年）で、
決して少なくはありません。年齢層別では、５歳
以下の乳幼児が９割です。 

乳幼児の３大誤飲事故
タバコ  20・２％ 
医薬品・医薬部外品 14・８％ 
プラスチック製品 ９・９％



19 18

連載　静岡県の2022年

れ
て
い
る
よ
う
に
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、

医
師
と
し
て
の
感
想
で
す
。

　

タ
バ
コ
を
吸
え
ば
肺
が
ん
に
な
る
と
、

一
度
や
二
度
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う

程
度
で
、
自
分
の
こ
と
で
は
な
い
と
思
っ

て
し
ま
う
よ
う
で
す
。
喫
煙
に
よ
る
が
ん

は
、
肺
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
口
腔
・
口
頭

○
食
道

○
肝
臓

○
胃

○
膵
臓

○
膀
胱

○
子
宮
頚

と
い
う
よ
う
に
、
内
臓
の
各
部
位
で
が
ん

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
他
の

病
気
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
脳
卒
中
、

歯
周
病
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
、
呼
吸
器

低
下
、
結
核
、
虚
血
性
心
疾
患
、
腹
部
大

動
脈
瘤
、
末
梢
性
の
動
脈
硬
化
、
２
型
糖

尿
病
の
発
症
、
早
産
、
低
出
生
体
温
・
胎

児
発
育
遅
延
な
ど
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

喫
煙
は
、
自
分
自
身
も
、
子
ど
も
も
、

そ
れ
に
他
の
人
も
不
幸
に
す
る
だ
け
で
、

何
一
つ
良
い
こ
と
が
な
い
の
で
す
か
ら
、

止
め
る
に
限
り
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
が
誤
っ
て
タ
バ
コ
を
飲
み
込

み
、
治
療
に
立
ち
合
う
方
は
そ
の
後
禁
煙

さ
れ
る
事
が
多
い
で
す
。
受
け
た
衝
撃
は

大
変
な
も
の
で
す
か
ら
、
タ
バ
コ
と
の
関

係
を
断
と
う
と
さ
れ
ま
す
が
、
我
が
子
の

命
に
か
か
わ
る
事
態
に
遭
わ
な
く
て
も
、

禁
煙
外
来
で
治
療
さ
れ
る
こ
と
を
お
す
す

め
し
た
い
こ
と
で
す
。

　

禁
煙
外
来
は
、
禁
煙
を
目
指
す
人
に
禁

煙
指
導
や
禁
煙
補
助
薬
に
よ
る
治
療
を
行

な
い
ま
す
。
２
０
０
６
年
４
月
か
ら
禁
煙

治
療
に
健
康
保
険
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
、

一
定
の
条
件
が
満
た
さ
れ
れ
ば
健
康
保
険

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

条
件
と
は
、「
今
、
す
ぐ
に
禁
煙
し
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
」「
禁
煙
指
数
（
１
日

の
喫
煙
本
数
×
喫
煙
年
数
）
が
２
０
０
以

上
で
あ
る
こ
と
」「
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
テ
ス

ト
で
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
と
診
断
さ
れ
る
こ

と
」
の
３
つ
で
す
。
喫
煙
は
、
単
な
る
習

慣
で
は
な
く
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
に
よ
る

病
気
と
い
う
判
断
に
よ
っ
て
、
保
険
診
療

で
禁
煙
治
療
が
で
き
ま
す
。
治
療
費
は
３

う
ケ
ー
ス
は
少
な
く
な
い
こ
と
が
分
か
っ

て
い
る
の
で
、
誤
っ
て
飲
み
込
ん
だ
場
合

に
嘔お
う

吐と

す
る
物
質
が
タ
バ
コ
に
練
り
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
か
ら
と
い
っ
て
、

ど
の
子
も
吐
き
出
す
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

治
療
後
は
、
一
泊
二
日
程
度
入
院
し
て
も

ら
い
、
親
御
さ
ん
に
は
禁
煙
の
講
習
を
受

け
て
も
ら
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

親
御
さ
ん
は
、
タ
バ
コ
の
こ
と
で
注
意

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
、
も
う
一

つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、「
乳
幼
児
突
然
死

症
候
群
」
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
呼
吸
が
突

然
止
ま
っ
て
死
亡
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
う
な
る
と
、
親
御
さ
ん
の
悲
し
み
は
言

葉
に
で
き
な
い
ほ
ど
で
す
。　

　

厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
、
令
和
元
年

に
78
名
が
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群
で
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
割
合
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん

４
０
０
０
人
に
１
人
で
す
。
こ
の
数
字
は
、

赤
ち
ゃ
ん
を
持
つ
親
御
さ
ん
で
あ
れ
ば
、

少
な
い
と
思
う
人
は
い
な
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

　

乳
幼
児
突
然
死
症
候
群
に
罹
る
乳
児
は
、

生
後
２
ヵ
月
か
ら
６
ヵ
月
に
最
も
多
く
、

乳
児
期
の
死
亡
原
因
と
し
て
は
４
番
目
に

多
い
の
で
、
侮あ
な
ど
っ
た
り
、
軽
視
し
た
り
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
育
児
環
境
の
何

が
原
因
す
る
か
と
い
う
と
、
一
番
多
い
の

が
タ
バ
コ
と
喫
煙
習
慣
で
す
。

　

両
親
が
二
人
と
も
喫
煙
し
て
い
る
と
、

喫
煙
し
な
い
両
親
の
約
４
・
７
倍
も
「
乳
幼

児
突
然
死
症
候
群
」
の
発
症
率
が
高
く
な

り
ま
す
。
妊
娠
中
の
喫
煙
は
、
乳
幼
児
突

然
死
症
候
群
に
繋つ
な

が
る
こ
と
が
調
査
か
ら

分
か
っ
て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
が
大
き
く

な
る
ま
で
成
長
を
見
守
り
た
い
な
ら
、
お

父
さ
ん
も
お
母
さ
ん
も
、
喫
煙
は
止
め
て

く
だ
さ
い
と
、
私
は
は
っ
き
り
言
い
ま
す
。

　

喫
煙
の
リ
ス
ク
は
、
多
く
の
方
に
知
ら

タ
バ
コ
が
一
番
の
原
因
と 

言
わ
れ
る
子
ど
も
の
病
気

健
康
保
健
で
治
療
で
き
る 

「
禁
煙
外
来
」
の
す
す
め

自見はなこ（じみ　はなこ）
　昭和 51 年生まれ。筑波大学国際関係学類
卒業、東海大学医学部医学科卒業、東京大学
医学部付属病院小児科勤務、虎の門病院小児
科勤務。日本医師連盟参与、日本小児科医連
盟参与、東海大学医学部医学科客員准教授。
　平成 28 年、自民党比例代表（全国区）当選。
参議院厚生労働委員会理事、自民党女性局長
代理等を歴任し、厚生労働大臣政務官を務め
る。現在、自民党女性局長、コロナ対策分科
会メンバー。
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症
状
を
聞
く
と
、
軽
い
胃
腸
炎
で
あ
る

こ
と
が
判
っ
た
の
で
、
今
の
ま
ま
な
ら
大

丈
夫
で
す
と
言
っ
て
、
水
の
飲
み
方
を
お

伝
え
し
、
水
が
飲
め
な
く
な
っ
た
ら
い
つ

で
も
受
診
し
て
く
だ
さ
い
、
と
話
し
ま
し

た
。
そ
れ
は
、
日
本
で
は
当
た
り
前
の
電

話
に
よ
る
受
診
相
談
で
す
。
と
こ
ろ
が
、

そ
の
ご
婦
人
は
、「
あ
な
た
は
ド
ク
タ
ー
で

す
か
」
と
言
わ
れ
た
の
で
、
私
は
「
は
い
、

ド
ク
タ
ー
で
す
」
と
答
え
る
と
、
電
話
の

向
こ
う
で
号
泣
さ
れ
た
の
で
す
。

　

ど
う
さ
れ
ま
し
た
か
と
聞
く
と
、「
私
が

入
っ
て
い
る
医
療
保
険
は
、
医
師
と
直
接

話
せ
る
タ
イ
プ
の
医
療
保
険
で
は
な
い
し
、

ま
し
て
夜
中
に
相
談
で
き
る
医
療
保
険
で

は
な
い
」
と
言
わ
れ
、「
日
本
は
何
と
い
い

国
な
の
で
し
ょ
う
」
と
言
っ
て
感
動
さ
れ

ま
し
た
。

　

日
本
で
は
、
国
民
皆
保
険
は
国
民
に
と

っ
て
大
事
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ

う
で
は
な
く
、
医
療
従
事
者
に
と
っ
て
国

民
皆
保
険
は
す
ご
く
重
要
な
も
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
が
あ
っ
た
後
、
日

本
医
師
連
盟
か
ら
参
議
院
議
員
の
公
募
の

お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
の
父
は
国

会
議
員
で
あ
っ
た
の
で
、
国
会
議
員
の
家

族
は
ど
れ
ほ
ど
大
変
な
こ
と
か
、
身
を
持

っ
て
知
っ
て
い
た
の
で
、
大
変
悩
み
ま
し

た
が
、
公
募
に
応
募
し
ま
し
た
。

　

国
会
議
員
の
子
ど
も
と
し
て
、
私
は
幼

い
頃
か
ら
人
の
目
を
気
に
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
父
が
引
退
し
、
国
会

議
員
の
家
族
か
ら
フ
リ
ー
に
な
っ
た
時
は
、

母
と
二
人
で
大
喜
び
し
た
の
で
す
が
、
国

民
皆
保
険
を
護
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
思
い
が
強
く
て
、
平
成
27
年
に
参
議

院
選
挙
に
立
候
補
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
は
、

幾
つ
か
の
理
由
は
あ
り
ま
し
た
が
、
今
に

し
て
思
う
こ
と
は
、「
天
命
」
で
あ
っ
た
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

現
在
は
、国
会
議
員
と
し
て
「
こ
ど
も
庁
」

の
創
設
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
の
『
命
』
を
護
り
、
子
ど
も
の
成

長
を
社
会
で
護
る
た
め
に
、
一
貫
し
た
環

境
整
備
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
整

備
の
中
に
、
タ
バ
コ
の
害
に
よ
っ
て
、
身

心
の
成
長
を
阻
み
、
命
を
危
険
に
晒
す
こ
と

が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。

【
本
稿
は
、
令
和
３
年
12
月
10
日
、
自
見
は
な
こ

国
会
事
務
所
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
要
旨
で
す
。

本
誌
編
集
室
】 

割
負
担
の
場
合
、
12

週
間
の
治
療
に
な
る

と
約
２
万
円
に
な
り

ま
す
。

　

タ
バ
コ
を
購
入
す

る
た
め
に
、
１
日
に

１
箱
吸
う
と
し
て
、

治
療
に
要
す
る
12
週

間
で
換
算
す
る
と
、

約
４
万
５
０
０
０
円

で
す
。
禁
煙
外
来
の

治
療
費
は
、
そ
の
半

分
程
度
で
済
み
ま
す
。

さ
ら
に
良
い
こ
と
は
、

タ
バ
コ
を
止
め
た
後
、

タ
バ
コ
代
が
要
ら
な

く
な
る
の
で
、
健
康

と
家
計
の
両
面
か
ら
、

大
い
に
喜
ば
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と

も
、
健
康
保
険
で
治

療
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
か
ら
で
す
が
、

日
本
の
国
民
皆
保
険

制
度
は
、
各
国
の
医

療
従
事
者
も
、
一
般
の
方
々
も
優
れ
た
医

療
制
度
で
あ
る
と
言
っ
て
羨
み
ま
す
。
こ

と
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世
界
各

国
に
拡
散
し
た
こ
と
で
、
日
本
の
国
民
皆

保
険
制
度
に
一
層
関
心
が
高
ま
り
、
高
く

評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

国
民
皆
保
険
制
度
と
は
、
日
本
の
国
民

の
誰
も
が
全
国
の
医
療
機
関
で
公
的
保
険

に
よ
っ
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
で
す
。

た
だ
し
、
日
本
人
の
高
齢
化
に
よ
っ
て
医

療
費
が
増
大
し
、
医
療
保
険
制
度
の
財
政

状
況
が
逼ひ
っ
ぱ
く迫
し
て
い
る
の
は
確
か
で
す
。

病
院
勤
務
の
小
児
科
医
が 

国
会
議
員
に
な
っ
た
経
緯

　

実
は
、
私
が
勤
務
医
を
辞
め
、
国
会
議

員
に
な
っ
た
の
は
、
国
民
皆
保
険
制
度
を

護
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
た
こ
と

が
大
き
な
き
っ
か
け
で
す
。
東
京
・
虎
の

門
病
院
の
小
児
科
で
勤
務
医
と
し
働
い
て

い
る
時
で
し
た
。
当
直
の
夜
中
に
、
ハ
ワ

イ
の
ご
婦
人
か
ら
電
話
が
掛
か
っ
て
き
て
、

一
人
娘
が
日
本
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て

い
る
け
れ
ど
、
お
腹
が
痛
く
て
ど
う
し
た

ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と

で
し
た
。

写真・ANNnewsCH 

子どもの受動喫煙 

５歳未満の子どもが６万人以上、呼吸器
感染症で犠牲になっていることを世界保
健機関（ＷＨＯ）が発表したのは３年前

（2019 年）のことです。


