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連載　静岡県の2022年

　
２
０
２
０
年
６
月
か
ら
始
ま
っ
た
本
誌

の
特
集
「
静
岡
県
２
０
２
２
年　
正
し
く

伝
え
た
い
禁
煙
の
話
題
」
が
、
今
回
の
連

載
23
が
最
終
回
と
な
り
ま
す
。
第
１
回
目

の
原
稿
を
寄
せ
た
身
と
し
て
、
最
終
回
に

再
度
に
書
か
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
光
栄

に
思
い
ま
す
。
約
２
年
に
わ
た
り
多
く
の

方
々
が
、
様
々
な
立
場
や
見
方
か
ら
、
タ

バ
コ
に
関
す
る
問
題
提
起
を
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
私
は
医
師
の
立
場
か
ら
タ
バ
コ
の

健
康
被
害
に
目
を
つ
ぶ
る
こ
と
が
出
来
ず

に
、
30
歳
台
か
ら
40
年
に
わ
た
っ
て
取
り

組
ん
で
来
ま
し
た
喫
煙
対
策
に
つ
い
て
思

い
出
を
交
え
て
、
さ
ら
に
今
後
の
希
望
に

つ
い
て
述
べ
て
い
き
ま
す
。

情
報
の
正
し
さ

　
最
近
は
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵

略
に
伴
い
、
正
し
い
情
報
で
あ
る
の
に
、

そ
れ
に
対
し
て
フ
ェ
イ
ク
と
し
て
罰
す

る
、
と
い
う
法
律
が
出
来
て
し
ま
う
よ
う

な
国
が
出
現
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
逆
に

フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
を
正
し
い
情
報
と
し

て
国
民
に
信
じ
さ
せ
る
こ
と
も
現
実
世
界

に
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で

は
、
フ
ェ
イ
ク
の
基
準
が
変
化
し
て
し
ま

い
ま
す
。
現
実
に
あ
る
正
し
い
情
報
と
い

う
よ
り
、
体
制
に
良
か
れ
、
ス
ポ
ン
サ
ー

に
良
か
れ
、
と
い
う
基
準
で
、
正
し
い
か

フ
ェ
イ
ク
か
と
な
る
わ
け
で
す
。

　
タ
バ
コ
に
関
し
て
も
、
喫
煙
は
認
知
症

の
予
防
に
な
る
、
吸
っ
て
い
て
も
長
生
き

を
す
る
人
も
い
る
か
ら
害
は
な
い
、
受
動

喫
煙
の
害
は
ま
だ
明
ら
か
に
な
っ
て
い
な

い
、
タ
バ
コ
税
で
国
が
潤
っ
て
い
る
な
ど

の
情
報
も
、
あ
る
意
味
フ
ェ
イ
ク
と
言
え

ま
す
。
財
務
省
や
タ
バ
コ
会
社
に
忖そ
ん
た
く度

し

た
言
い
方
で
、
喫
煙
者
に
は
心
地
よ
い
情

報
の
方
が
耳
に
は
い
り
や
す
い
の
で
す
。

　
正
し
い
情
報
を
理
解
し
て
も
ら
う
に
も

工
夫
が
必
要
で
す
。

　

２-

３
年
前
に
タ
バ
コ
販
売
側
は
「
吸

う
人
も
吸
わ
な
い
人
も
心
地
よ
い
世
の
中

へ
」
と
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
分
煙
社
会
を

連
載
23（
最
終
回
）

皆
さ
ん
に
正
し
く
伝
え
た
い
禁
煙
の
話
題

加
熱
式
タ
バ
コ
を
誤
飲
す
る

乳
幼
児
増
加
の
現
状

齋
藤
麗
子
十
文
字
学
園
女
子
大
学
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
長
、

日
本
禁
煙
推
進
医
師
歯
科
医
師
連
盟
　
会
長

学術総会告知に使用したポスター
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私
が
小
児
科
医
と
し
て
病
院
で
勤
務
し

て
い
た
時
に
、
救
急
外
来
や
当
直
の
時
に

タ
バ
コ
の
誤
飲
で
来
院
す
る
乳
幼
児
を
多

く
経
験
し
ま
し
た
。
当
時
は
男
性
の
喫
煙

率
が
６
割
以
上
の
時
代
で
、
家
庭
で
子
ど

も
の
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
、
普
通
に
タ
バ

コ
が
置
い
て
あ
る
状
況
だ
っ
た
の
で
す
。

　
家
庭
用
品
の
中
に
は
、
子
ど
も
の
手
の

届
か
な
い
と
こ
ろ
に
置
く
よ
う
に
と
い
う

注
意
表
示
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
も
の
が
あ

り
ま
す
が
、
食
べ
て
命
の
危
険
が
あ
る
タ

バ
コ
に
、
そ
の
よ
う
な
表
示
が
な
い
の
は

お
か
し
い
と
思
っ
た
こ
と
が
、
新
聞
や
雑

誌
に
投
稿
し
、
い
ろ
い
ろ
な
調
査
を
す
る

き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
喫
煙
率
が
減
少
し
、
母
子
手

帳
や
育
児
雑
誌
で
も
子
ど
も
へ
の
受
動
喫

煙
の
害
が
周
知
さ
れ
て
い
て
も
相
変
わ
ら

ず
、
乳
幼
児
の
タ
バ
コ
誤
飲
が
無
く
な
り

ま
せ
ん
。
さ
ら
に
最
近
の
加
熱
式
タ
バ
コ

の
出
現
で
、
子
ど
も
の
誤
飲
が
増
え
て
き

ま
し
た
。
販
売
側
の
宣
伝
で
、
加
熱
式
タ

バ
コ
は
周
囲
へ
の
害
が
な
い
と
誤
解
し
て

い
る
喫
煙
者
が
、
子
ど
も
の
い
る
部
屋
で

も
吸
う
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
加
熱
式
タ
バ
コ
の
タ
バ
コ
葉

ア
ピ
ー
ル
し
て
い
ま
し
た
。
同
じ
部
屋
で

も
テ
ー
ブ
ル
ご
と
に
喫
煙
席
や
禁
煙
席
が

表
示
さ
れ
て
い
た
り
、
植
木
を
置
い
て
分

け
た
り
、
部
屋
の
隅
に
空
気
清
浄
機
と
称

す
る
、
有
害
な
煙
を
部
屋
中
に
拡
散
さ
せ

る
結
果
と
な
る
テ
ー
ブ
ル
を
設
置
し
て
い

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
空
気
は

水
と
同
じ
よ
う
に
自
然
に
分
け
ら
れ
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
私
は
以
前
、
各
地
の
健
康
推
進
員
、
母

子
保
健
推
進
員
な
ど
の
集
ま
り
で
、
受
動

喫
煙
の
害
に
つ
い
て
講
演
を
繰
り
返
し
て

い
ま
し
た
。
煙
の
成
分
に
つ
い
て
、
化
学

物
質
の
成
分
の
名
称
だ
け
で
な
く
、
そ
の

成
分
を
身
近
な
も
の
で
怖
さ
を
示
す
よ
う

に
し
て
い
ま
し
た
。
殺さ
っ
ち
ゅ
う
ざ
い

鼠
剤
や
排
気
ガ
ス

な
ど
だ
と
解
説
し
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

分
煙
で
は
な
く
禁
煙
で
な
け
れ
ば
周
囲
の

人
の
健
康
が
守
ら
れ
な
い
こ
と
を
説
明
す

る
と
、
参
加
者
か
ら
は
受
動
喫
煙
の
危
険

性
を
理
解
し
て
「
煙
を
吐
い
て
い
る
夫
の

そ
ば
に
は
も
う
い
ら
れ
な
い
」「
禁
煙
に
な

っ
て
い
な
い
飲
食
店
に
は
行
き
た
く
な

い
」
な
ど
の
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

正
し
い
情
報
を
身
近
な
も
の
と
し
て
理
解

し
て
も
ら
わ
ね
ば
心
に
残
ら
な
い
こ
と
を

感
じ
て
い
ま
す
。

タ
バ
コ
誤
飲
の
新
し
い
問
題

　

２
０
２
１
年
３
月
、
消
費
者
庁
の

N
ew

s Release

が
あ
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
注
目
が
少
な
か
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
乳
幼
児
の
た
ば
こ

の
誤
飲
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
加
熱
式
タ

バ
コ
は
紙
巻
き
タ
バ
コ
よ
り
誤
飲
し
そ
う

に
な
っ
た
割
合
が
高
く
、
よ
り
注
意
が
必

要
で
す
。」
と
、
３
日
間
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
調
査
報
告
を
発
表
し
て
い
ま
し

た
。

　
子
ど
も
が
タ
バ
コ
を
食
べ
て
し
ま
う
事

故
は
、
私
が
40
年
前
に
喫
煙
問
題
に
関
わ

る
大
き
な
き
っ
か
け
と
な
っ
た
こ
と
で
す

が
、
い
ま
だ
に
こ
の
こ
と
の
注
意
喚
起
が

必
要
な
こ
と
に
忸じ
く

怩じ

た
る
思
い
が
あ
り
ま

す
。

タバコ煙の成分
タバコ煙の成分 身のまわりの例

　アンモニア 悪臭源、し尿
　ホルムアルデヒド シックハウスの原因、塗料
　トルエン シンナ＾の成分
　フェノール 消毒さっちゅ主成分
　ベンゼン ガソリンの成分
　シアン化す磯 殺そ剤
　カドムウム 電池　イタイイタイ病
　一酸化炭素 車の排気ガス
　ダイオキシン ゴミ焼却煙

　
4000 種類以上の化学物質
60 種類の発がん性物質

喫煙と健康問題に関する検討会編．たばこ煙の成分：新版喫煙と健康．37．2002．
厚生労働省：健康ネット http://www.health-net.or.jp/tobacco/21c_tobacco/1st/23.html
日本内科学会旧認定内科専門医会タバコ対策推進委員会制作／喫煙と健康に関する
スライド集より

子ども周囲での喫煙

保護者のタバコの種類　

喫煙するたばこの種類（複数回答）

たばこや灰皿の置き場所

たばこ製品の組合わせの状況

たばこの喫煙場所

消費者超調査 2021
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の
部
分
が
小
さ
く
な
り
、
乳
幼
児
が
飲
み

込
み
や
す
い
サ
イ
ズ
に
な
っ
た
こ
と
も
影

響
し
て
い
ま
す
。

昔
と
今

　

日
頃
、
大
学
生
へ
の
講
義
で
、
30-

40

年
前
は
新
幹
線
や
飛
行
機
は
全
席
喫
煙
席

だ
っ
た
の
で
、
長
い
時
間
の
旅
は
と
て
も

苦
痛
な
時
間
だ
っ
た
と
伝
え
た
り
、
病
院

の
ベ
ッ
ド
で
喫
煙
が
許
さ
れ
て
い
て
、
院

内
喫
煙
所
で
は
医
師
と
患
者
さ
ん
が
一
緒

に
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
た
、
子
ど
も
が
タ

バ
コ
を
買
う
こ
と
が
出
来
た
な
ど
の
話
題

で
は
、
学
生
の
反
応
は
毎
年
「
嘘
―
―
!
」

「
マ
ジ
？ 

」「
や
ば
い
」
と
い
う
も
の
で
す
。

　
鉄
道
に
禁
煙
席
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
裁

判
で
訴
え
て
も
、
裁
判
長
の
判
断
は
「
人

の
タ
バ
コ
の
煙
は
受
忍
限
度
内
で
あ
る
」

と
の
判
断
で
退
け
ら
れ
ま
し
た
。
今
で
は

電
車
、
タ
ク
シ
ー
、
学
校
内
な
ど
禁
煙
の

場
所
が
増
え
て
い
ま
す
の
で
、
家
族
に
喫

煙
者
が
い
な
け
れ
ば
、
受
動
喫
煙
の
被
害

は
バ
イ
ト
先
位
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。

　
60
年
ほ
ど
前
に
私
が
小
学
生
だ
っ
た
時

は
、
教
師
が
教
室
で
タ
バ
コ
を
吸
い
、
学

級
委
員
だ
っ
た
私
は
休
み
時
間
に
は
タ
バ

コ
屋
さ
ん
ま
で
買
い
に
走
ら
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
風
の
便
り
に
そ
の
先
生

は
肺
が
ん
で
亡
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
30
年
前
に
私
の
子
ど
も
達
が
小
学
生
の

時
は
、
職
員
室
内
が
禁
煙
で
は
な
い
の
で

煙
く
て
職
員
室
に
先
生
に
質
問
に
は
行
け

な
い
と
こ
ぼ
し
て
い
ま
し
た
。

　
私
は
大
学
１
，
２
年
生
の
選
択
科
目
に

お
い
て
、
喫
煙
の
害
に
つ
い
て
授
業
前
に

ア
ン
ケ
ー
ト
を
無
記
名
で
記
入
さ
せ
、
そ

の
場
で
回
収
し
、
３
年
間
分
合
計
８
２
３

人
の
結
果
を
分
析
し
ま
し
た
。
質
問
で
目

の
前
の
人
に
吸
っ
て
も
よ
い
で
す
か
と
聞

か
れ
た
ら
、「
嫌
だ
け
ど
ど
う
ぞ
と
言
う
」

が
一
番
多
く
、
次
に
「
ど
う
ぞ
と
言
っ
て

席
を
立
つ
」「
ど
う
ぞ
と
言
う
」が
続
き「
ダ

メ
で
す
」
と
言
う
の
は
７
％
の
み
で
し
た
。

し
か
し
、「
ど
う
ぞ
と
言
う
」
と
「
嫌
だ

け
ど
、
ど
う
ぞ
と
言
う
」
は
経
年
的
に
は

減
少
し
て
い
ま
す
。「
ダ
メ
で
す
」
は
微

増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
彼
氏
が
タ
バ
コ
を
吸
う
人
だ
っ
た
ら
と

の
質
問
で
は
、
全
体
で
は
「
嫌
だ
」「
そ

う
い
う
人
と
は
付
き
合
わ
な
い
」「
私
の

前
で
吸
わ
な
け
れ
ば
よ
い
」「
禁
煙
さ
せ

る
」「
悪
い
と
は
思
わ
な
い
」
の
順
と
な

り
ま
し
た
が
、
経
年
的
に
は
「
そ
う
い
う

人
と
は
付
き
合
わ
な
い
」
が
特
に
増
加
し

て
い
ま
し
た
。
次
に
「
嫌
だ
」
が
微
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
わ
が
国
で
は
い
ま
だ
に
非
喫
煙
者
が
吸
う

人
に
合
わ
せ
て
喫
煙
で
き
る
店
に
入
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
禁
煙
の
店
が
増
え
る
こ
と
が

望
ま
し
い
こ
と
で
す
。
ま
た
日
本
の
社
会
で

は
、
嫌
で
も
相
手
に
合
わ
せ
て
「
ど
う
ぞ
」

と
言
っ
て
し
ま
う
風
潮
が
あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
タ
バ
コ
は
か
っ
こ
よ
い
と
の
イ

メ
ー
ジ
も
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
副

流
煙
に
よ
り
自
分
の
健
康
へ
の
害
を
考
え

る
時
、
女
性
は
吸
わ
な
い
男
性
を
選
ぶ
傾

向
に
な
っ
て
い
ま
す
。
男
女
と
も
に
タ
バ

コ
に
対
す
る
価
値
観
が
変
化
し
て
、
今
後

は
吸
う
人
と
は
付
き
合
わ
な
い
と
考
え
る

人
が
増
え
て
く
れ
ば
、
異
性
に
好
か
れ
る

た
め
に
禁
煙
し
、
喫
煙
者
が
減
る
未
来
に

向
か
う
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

禁
煙
席
望
み
ま
す
　
カ
ー
ド

　
30
年
以
前
、
私
の
子
ど
も
達
が
小
さ
い

時
に
、
ス
キ
ー
場
の
混
ん
だ
レ
ス
ト
ラ
ン

の
隣
の
席
で
、
女
性
グ
ル
ー
プ
が
タ
バ
コ

を
吸
い
始
め
て
、
子
ど
も
た
ち
の
顔
に
煙

が
降
り
か
か
る
状
況
で
し
た
。
他
に
移
る

席
も
な
い
の
で
、「
恐
れ
入
り
ま
す
が
、
た

ば
こ
の
煙
が
来
る
の
で
や
め
て
も
ら
え
ま

せ
ん
か
」
と
頼
む
と
、「
あ
ー
ら　

や
ー

だ
！　

こ
こ
は
禁
煙
席
じ
ゃ
な
い
で
し

ょ
」
と
言
っ
て
吸
い
続
け
て
い
ま
し
た
。

　
単
に
他
人
や
、
特
に
子
ど
も
へ
の
煙
の

害
に
つ
い
て
無
知
な
人
た
ち
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
禁
煙
席
以
外
は
す
べ
て
喫
煙

席
な
の
か
と
疑
問
に
感
じ
、
私
は
喫
煙
対

策
に
さ
ら
に
邁
進
し
て
い
ま
し
た
。

　
日
本
は
最
近
、
成
人
の
８
割
が
非
喫
煙
者

と
な
っ
て
い
る
の
に
、
い
ま
だ
に
２
割
の
喫

煙
者
に
都
合
の
よ
い
社
会
と
な
っ
て
い
ま

す
。
飲
食
店
に
入
り
、「
店
内
は
禁
煙
で
す

か
？
」
と
聞
く
と
、「
大
丈
夫
で
す
、
喫
煙

で
き
ま
す
よ
」、
あ
る
い
は
「
申
し
訳
あ
り

ま
せ
ん
が
禁
煙
で
す
」
と
返
事
さ
れ
た
経
験

は
、
多
く
の
人
が
も
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。

「吸ってもいいですか」と聞かれたら

N=822
7%

■ どうぞと言う　　　　　　　■ いやだけでどうぞと言う　　■ ダメですと言う

□どうぞと言って席を離れる　■ 人によって考える

24％

12％

24％

7％
42％

15％

彼氏がタバコを吸う人だったら

N=822
7%

■ 嫌だ
■ 禁煙される
■ 私の目で吸わなければ良い
□ 別に悪いとは思わない
■ そういう人とはもともとつき合わない

12％

18％ 15％

31％24％

２種類の「禁煙席望みますカード」の表と裏
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加
治
正
行
大
会
長
に
よ
る
講
演
「
子
ど

も
と
タ
バ
コ
」、
加
藤
一
晴
実
行
委
員
長
に

よ
る
市
民
講
座
「
タ
バ
コ
問
題
の
今
日
ま

で
そ
し
て
明
日
か
ら
」、
そ
の
他
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
は
「
受
動
喫
煙
対
策
推
進
の
た
め
に
」

「
次
世
代
に
タ
バ
コ
の
害
を
引
き
継
が
せ
な

い
た
め
に
」「
身
近
な
社
会
で
の
受
動
喫
煙

対
策
」「
精
神
科
病
院
の
禁
煙
化
対
策
」
な

ど
、
多
岐
に
わ
た
る
内
容
の
充
実
し
た
学

術
総
会
で
し
た
。

　
禁
煙
推
進
医
師
歯
科
医
師
連
盟
は
、
医

師
と
歯
科
医
師
が
中
心
と
な
り
１
９
９
２

年
に
ス
タ
ー
ト
し
た

団
体
で
、
毎
年
各
地

に
お
い
て
学
術
総
会

を
開
い
て
い
ま
す
。

非
喫
煙
者
で
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
入
会
が

出
来
ま
す
。
今
回
の

総
会
の
抄
録
は
、
静

岡
県
内
の
各
市
町
村

に
お
送
り
し
、
情
報

の
共
有
を
図
っ
て
い

ま
す
。

　
閉
会
式
に
は
、
大
会

宣
言
を
読
み
上
げ
ま
し

た
。
こ
れ
を
機
に
静
岡

県
内
の
喫
煙
対
策
が
す

す
み
、
さ
ら
に
喫
煙
率

の
減
少
が
見
ら
れ
れ

ば
、
と
て
も
喜
ば
し

い
こ
と
で
す
。

　
い
ま
だ
に
非
喫
煙
者
が
き
れ
い
な
空
気

を
望
ん
で
い
る
こ
と
が
周
知
さ
れ
て
い
な

い
の
で
す
。
吸
わ
せ
る
こ
と
が
サ
ー
ビ
ス

と
、
い
ま
だ
に
勘
違
い
し
て
い
る
よ
う
で

す
。
そ
こ
で
以
前「
禁
煙
席
望
み
ま
す
」「
禁

煙
席
あ
り
が
と
う
」
の
カ
ー
ド
を
作
り
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
配
布
し
ま
し
た
。

　
望
ん
で
い
る
人
が
い
る
こ
と
を
店
に
知

っ
て
も
ら
う
た
め
、
直
接
言
え
な
い
人
々

の
た
め
に
、
全
国
各
地
で
の
講
演
の
際
に

こ
の
カ
ー
ド
を
配
っ
て
、
現
地
で
そ
の
よ
う

な
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
が
起
こ
る
こ
と
を
期
待
し

ま
し
た
。
口
頭
で
言
い
に
く
く
て
も
、
注
文

や
会
計
の
際
に
渡
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

禁
煙
の
お
店
に
は
感
謝
や
ほ
め
言
葉
が
禁

煙
を
持
続
さ
せ
る
後
押
し
と
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
そ
の
後
健
康
増
進
法
の
改
定

に
よ
り
、
飲
食
店
の
禁
煙
化
が
進
ん
で
い

る
こ
と
は
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。
と
く
に

コ
ロ
ナ
対
策
で
は
３
密
を
防
ぐ
と
と
も

に
、
煙
を
吹
き
出
す
行
為
が
ウ
イ
ル
ス
を

拡
散
す
る
行
為
と
結
び
つ
く
た
め
、
禁
煙

店
が
増
え
て
い
ま
す
。
最
近
、
近
所
で
感

染
防
止
徹
底
宣
言
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
中
の
ポ
ス
タ
ー
と
共
に
、

「
紙
た
ば
こ
吸
え
ま
す
」
の
掲
示
が
並
ん

で
い
る
店
を
発
見
し
ま
し
た
。
矛
盾
し
て
い

る
の
に
、
気
が
付
か
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
爆
発
で 

見
直
さ
れ
た
命
の
重
み

　
２
年
前
の
コ
ロ
ナ
感
染
の
世
界
的
広
が

り
の
頃
か
ら
、
隔
離
中
に
死
亡
す
る
例
が

増
え
、
お
見
舞
い
に
も
行
け
、
お
世
話
も

出
来
ず
、
別

れ
も
言
え
ず

に
逝い

っ
て
し

ま
う
方
が
話

題
に
な
り
ま

し
た
。
少
し

前
ま
で
普
通

に
会
っ
て
い

た
人
と
の
お
別
れ
な
ど
で
、
命
の
は
か
な

さ
も
感
じ
ま
し
た
。
事
例
が
増
え
る
に
つ

け
、
喫
煙
者
の
コ
ロ
ナ
リ
ス
ク
も
明
ら
か

と
な
り
ま
し
た
。
感
染
し
や
す
く
、
重
症

化
し
や
す
い
、
呼
吸
困
難
に
な
り
や
す
い

な
ど
で
す
。
ま
た
、
室
内
の
喫
煙
所
が
３

密
回
避
の
た
め
に
閉
鎖
さ
れ
ま
し
た
。
企

業
や
公
共
の
喫
煙
所
は
、
コ
ロ
ナ
後
も
閉

鎖
を
続
け
る
こ
と
が
公
衆
衛
生
上
に
重
要

な
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
、
在
宅
ワ
ー
ク
で
家

に
い
る
時
間
が
増
え
る
と
同
時
に
、
増
え

る
受
動
喫
煙
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。

　
第
31
回
禁
煙
医
師
連
盟
学
術
総
会
が
静

岡
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
が
終

息
さ
れ
て
い
な
い
時
期
の
た
め
、
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
方
式
で
実
施
し
、
現
地
と
リ
モ
ー

ト
参
加
で
２
０
０
名
余
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
静
岡
市
で
第
31
回
禁
煙
医
師
連
盟
学
術
総
会
開
催

第 31回日本禁煙推進医師歯科医師連盟学術総会

「次世代にタバコの害を引き継がせない」宣言

　近年、喫煙・受動喫煙の有害性が明らかになり、タバコ対策は公衆衛生上
の最重要課題の一つとして国際的に認識されています。タバコ対策として、
それぞれの地域において「喫煙 . 受動喫煙の有害性に関する周知啓発」「受動
喫煙の防止」「喫煙者への禁煙支援」「喫煙防止教育』など様々な対策が実施
されていますが、中でも最も力を入れるべきは、子どもたちが将来、加熱式
タバコを含むすべてのタバコ製品に手を染めないようにする取り組みだと私
たちは考えます。
　これは、子どもたちの健康を守るためであることはもちろんですが、今の
子どもたちが 将来にわたって一人も喫煙しない人生を歩めば、将来の喫煙率
は確実に減少してタバコの ない社会を達成できるからです。そうすれば、わ
が国のタバコ問題は自動的に消滅するの です。
　現在の大人たちの喫煙という悪弊が子どもたちに連鎖しないよう、タバコ
の害を引き継ぎがせないように取り組むことが私たち大人に課せられた使命
だと考えます。
　そのためには、学校等での喫煙防止教育を更に充実させるだけでなく、大
人が子どもたちに受動喫煙させることがないように、更には大人が率先垂範
して禁煙するなど、子ども たちが育つ環境からタバコを完全になくす意識が
必要です。さらに、タバコを吸い始めない環境整備として、タバコ税・価格
の値上げをはじめ、警告表示や広告等の規制の強化を図ることも重要です。
　今、「子どもを守る」ことがわが国の大きな課題となっています。事故や犯罪、
虐待などから子どもたちを守ることはもちろんですが、タバコから子どもた
ちを守ることも真剣に考える必要があります。子どもたちこそ未来を担う国
の宝であり、子どもを大切にしない国に未来はありません。
　子どもたちを真に大切に守り育てるために、「次世代にタバコの害を引き継
がせない」取り組みに全力を尽くすことをここに宣言します。
　　2022 年２月 27 日

第 31 回日本禁煙推進医師歯科医師連盟学術総会大会長
加治正行

日本禁煙推進医施歯科医師連盟会長
齋藤麗子

第 31 回日本禁煙推進医師歯科医師連盟学術総会
参加者一同 禁煙の場所で加熱式は認められるのか

コロナ後のタバコ問題の矛盾を際立たせ
る安全対策宣言の飲食店が「タバコ吸え
ます」の表示（写真上）。喫煙は禁止の
場所で、加熱式タバコは吸ってよいとす
る無知すぎる表示（写真下）。

禁煙の場所で加熱式は認められるのか




