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新連載　喫煙対策　誌上フォーラム

 

「
灯
台
下
暗
し
」
と
い
う
諺

こ
と
わ
ざが

あ
り
ま
す
。

近
年
で
は
、
日
常
会
話
と
し
て
あ
ま
り
遣

わ
れ
ま
せ
ん
。
意
味
は
、
身
近
な
こ
と
ほ

ど
気
付
き
に
く
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
富
士
市
は
、
富
士
山
の
恵
み
と
温
暖
な

気
候
に
恵
ま
れ
た
地
域
で
あ
る
こ
と
は
、

同
市
内
の
小
学
生
で
も
分
か
っ
て
い
る
こ

と
で
す
。
し
か
し
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ

ー
生
産
量
が
国
内
屈
指
の
シ
ェ
ア
を
誇
る

こ
と
を
知
っ
て
い
る
人
は
多
く
な
い
と
思

い
ま
す
。

　
全
国
に
は
、
８
１
５
の
市
区
が
あ
り
ま

す
。
富
士
市
は
そ
の
一
つ
で
あ
る
こ
と
や
、

次
に
挙
げ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
る
人
は
、

行
政
関
係
以
外
で
あ
ま
り
い
な
い
の
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

人
口
数　

24
万
６
４
９
１
人

　
８
１
５
市
区
中
１
０
６
位
。

市
の
職
員
数　

１
９
２
６
人

　
８
１
５
市
区
中
95
位
。

地
方
税　

４
７
０
０
万
５
０
０
３
円

　
８
１
５
市
区
中
88
位
。

財
政
力
指
数　

　
８
１
５
市
区
中
43
位
。

　

４
つ
の
デ
ー
タ
を
並
べ
、
先
に
言
っ
た

温
暖
な
気
候
と
合
わ
せ
る
と
、
富
士
市
は

全
国
で
も
自
然
環
境
、
生
活
環
境
と
も
に

豊
か
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
と
こ

ろ
が
、
そ
れ
が
仇
と
な
っ
て
い
る
の
か
、

市
民
の
動
き
に
影
を
落
と
し
て
い
る
こ
と

が
一
つ
あ
り
ま
す
。

　
静
岡
県
の
市
町
区
は
全
部
で
43
地
域
で

す
。
そ
の
中
で
、「
習
慣
的
喫
煙
者
」
が
男

性
８
２
３
１
人
、
女
性
２
１
１
６
人
（
令

和
２
年
調
べ
）
と
、
富
士
市
は
と
も
に
一

番
多
い
地
域
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
気
が
か
り
は
、
富
士
市
民
の
死
亡
原
因

で
最
も
多
い
の
は
、「
悪
性
新
生
物
」（
が

ん
）
24
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
、
次
が
心
疾
患

14
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
、
脳
血
管
疾
患
９・５

パ
ー
セ
ン
ト
で
あ
る
こ
と
で
す
。

　

右
の
３
つ
の
病
気
は
「
生
活
習
慣
病
」

と
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
は
、
大
抵
の
市
民

も
知
っ
て
い
ま
す
が
、
原
因
と
し
て
「
習

慣
的
喫
煙
」
が
あ
る
こ
と
を
、
十
分
に
理

富
士
市
の
優
れ
た
特
色
が 

仇
に
な
っ
て
い
ま
す

連
載
２　

霊
峰
富
士
に
寄
り
添
う
未
来
志
向
の
喫
煙
対
策
を
！

「
急
が
ば
回
れ
」で
小
学
生
の
時
か
ら

食
生
活・禁
煙・健
康
の
話
を
し
ま
し
ょ
う

本
澤
純
一
著
述
家

解
さ
れ
て
い
な
い
の
で
す
。
こ
の
こ
と
は
、

健
康
を
害
す
る
人
の
微
妙
な
心
理
状
態
で

す
。

　
静
岡
県
内
43
市
町
区
の
中
で
、
富
士
市

が
ト
ッ
プ
に
位
置
し
て
い
る
「
習
慣
的
喫

煙
」
の
実
態
は
、
行
政
的
に
も
見
過
ご
せ

る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
改
善
し
、
汚

名
を
す
す
が
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
態
が

何
年
も
続
い
て
い
ま
す
。

「
習
慣
的
喫
煙
」を
克
服
す
る

方
策
が
身
近
に
あ
り
ま
す

　
富
士
市
民
は
な
ぜ
「
習
慣
的
喫
煙
」
を

続
け
て
い
る
の
か
、
と
い
う
理
由
は
明
解

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
数
字
上
で
ハ
ッ
キ
リ

し
て
い
る
こ
と
は
、
令
和
元
年
時
点
よ
り

令
和
７
年
の
ほ
う
が
、「
喫
煙
習
慣
を
止
め

た
く
な
い
」
と
思
う
人
が
増
え
て
い
る
こ

と
で
す
。

 

「
習
慣
的
喫
煙
」
の
こ
と
に
な
る
と
、
良

く
な
い
と
い
う
フ
ィ
ル
タ
ー
が
か
り
、
マ

イ
ナ
ス
点
が
並
べ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
視
点
を
変
え
、
プ
ラ
ス
面
を
挙

げ
、
も
し
習
慣
的
喫
煙
が
な
く
な
る
と
ど

う
な
る
か
を
述
べ
て
み
ま
す
。

〇
身
体
の
変
化
と
病
気
リ
ス
ク
の
改
善
に

な
り
ま
す
。

〇
肺
が
ん
リ
ス
ク
は
時
間
と
と
も
に
下
が

り
ま
す
。

〇
心
筋
梗
塞
・
脳
卒
中
リ
ス
ク
が
変
化
し

ま
す
。

〇
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
の
悪
化
ス
ピ
ー
ド

を
落
と
せ
ま
す
。

〇
酸
素
不
足
（
息
切
れ
）
が
改
善
さ
れ
ま

す
。

〇
不
安
感
を
増
す
ニ
コ
チ
ン
が
減
少
す
る

こ
と
で
、
不
安
感
が
軽
減
し
ま
す
。

〇
集
中
力
が
改
善
さ
れ
ま
す
。

〇
朝
方
の
身
心
の
だ
る
さ
が
減
り
ま
す
。

　

女
性
特
有
の
プ
ラ
ス
点

〇
肌
と
髪
に
対
す
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
変
化

し
ま
す
。

〇
血
流
が
よ
く
な
っ
て
、
肌
の
く
す
み
が

な
く
な
り
ま
す
。

富士地区

喫煙対策推進
誌上フォーラム

市町区名 人数 市町区名 人数

1 富士市 8231 1 富士市 2116

2 静岡市葵区 6968 2 静岡市清水区 1860

3 浜松市中区 6029 3 沼津市 1587

4 静岡市駿河区 5887 4 静岡市葵区 1562

5 静岡市清水区 7573 5 静岡市駿河区 1389

6 沼津市 5724 6 浜松市中区 1361

7 磐田市 5281 7 武士宮市 1248

8 焼津市 4869 8 焼津市 1032

9 藤枝市 4356 9 磐田市 904

10 富士宮市 4295 10 藤枝市 1032

　　　（令和2年調べ）

女性男性

静岡県43市町区の中で
「習慣的喫煙」が多い10の地域
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〇
シ
ワ
の
進
行
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。

〇
顔
の
シ
ミ
は
増
え
に
く
く
な
り
ま
す
。

〇
抜
け
毛
リ
ス
ク
が
下
が
り
ま
す
。

　
市
の
健
康
政
策
課
で
は
、
８
２
３
１
人

の
男
性
、
２
１
１
６
の
女
性
の
習
慣
的
喫

煙
者
に
対
し
、
直
接
的
・
間
接
的
に
思
い

遣
り
の
あ
る
良
い
方
策
が
、
引
き
続
き
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

急
が
ば
回
れ
の
格
言
に
学
び

３
つ
の
プ
ラ
ン
が
あ
り
ま
す

　
物
事
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に
、
昔

か
ら
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
は
、「
急
が
ば
回

れ
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
近
道
を
考
え
る

こ
と
よ
り
、
遠
く
て
も
確
実
な
道
を
選
ぶ

こ
と
で
、
早
く
目
的
地
に
着
く
こ
と
が
で

き
る
と
い
う
格
言
に
学
び
ま
す
。

　
そ
の
視
点
で
、
３
つ
の
プ
ラ
ン
を
述
べ

て
み
る
こ
と
に
し
ま
す
。

そ
の
１　
小
学
生
・
中
学
生
の
段
階
か
ら
、

健
康
の
３
原
則
と
な
る
「
食
生
活
・
禁
煙
・

運
動
」
の
基
本
を
学
ぶ
工
夫
を
す
る
こ
と

で
す
。
専
門
的
で
難
し
い
話
は
必
要
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
自
己
能
力
が
ア
ッ
プ
す
る

と
い
う
理
由
付
け
で
、
課
外
授
業
で
も
よ

い
の
で
す
。

　
楽
し
く
学
べ
る
時
間
を
設
け
る
と
、
子

ど
も
た
ち
は
家
に
帰
っ
て
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
に
学
ん
だ
健
康
の
３
原
則
を
話
す

こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
こ
と
は
、
お
父
さ

ん
お
母
さ
ん
に
「
喫
煙
は
い
け
ま
せ
ん
」

と
い
う
よ
り
、
何
十
倍
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
だ
け
で
終
わ
り
で
は
な
く
、
富

士
市
全
体
の
小
学
生
の
部
、
中
学
生
の
部

で
健
康
３
原
則
の
発
表
会
予
選
を
行
い
、

優
秀
者
を
選
抜
し
て
、
富
士
市
文
化
会
館

ホ
ー
ル
で
市
民
参
加
型
の
発
表
会
を
開
き

ま
す
。

　

１
年
か
２
年
に
一
度
で
よ
い
の
で
す
。

優
秀
者
を
選
ん
で
顕
彰
す
れ
ば
、
保
護
者

も
市
民
も
喜
ぶ
こ
と
で
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。

そ
の
２　
勤
労
者
の
男
女
を
対
象
に
、
月

に
一
度
、
土
曜
日
の
午
前
中
で
よ
い
の
で

す
。「
自
己
能
力
ア
ッ
プ
講
座
」
を
開
設
し

ま
す
。
講
座
で
は
、
食
生
活
・
禁
煙
・
運

動
の
３
原
則
を
専
門
的
な
角
度
か
ら
講
義

し
ま
す
。
そ
し
て
、
年
間
を
通
じ
た
修
了

者
に
は
、
金
一
封
（
１
万
円
程
度
）
と
、

修
了
証
を
贈
り
ま
す
。

　
講
師
に
は
富
士
市
ま
た
は
近
隣
市
で
活

躍
さ
れ
て
い
る
専
門
家
に
お
願
い
し
ま

す
。
こ
の
講
座
で
健
康
を
保
持
す
る
市
民

が
増
え
る
こ
と
で
、
市
の
医
療
費
は
軽
減

さ
れ
、
金
一
封
に
回
す
余
裕
が
生
ま
れ
ま

す
。

　
勤
労
者
部
門
も
学
ん
だ
こ
と
で
終
わ
り

に
し
な
い
で
、
小
・
中
学
生
の
発
表
会
に
、

修
了
者
の
中
か
ら
選
ん
で
発
表
し
て
も
ら

う
こ
と
に
し
ま
す
。

そ
の
３　
65
歳
以
上
の
男
女
に
は
、
月
に

２
度
、
平
日
に
「
自
己
管
理
向
上
講
座
」

を
開
き
、
日
常
の
食
生
活
・
禁
煙
・
運
動

の
３
要
素
を
、
楽
し
く
学
べ
る
よ
う
に
し
、

プ
ラ
ス
し
て
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」
を

組
み
入
れ
ま
す
。

　
大
々
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
な
く

て
よ
い
の
で
す
。
皆
で
お
そ
ろ
い
の
法
被

を
身
に
纏
い
、
富
士
駅
前
か
新
富
士
駅
前

で
清
掃
活
動
を
し
ま
す
。
参
加
さ
れ
る
皆

さ
ん
の
身
体
的
に
も
良
く
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
も
好
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　
そ
の
他
、
習
慣
的
喫
煙
の
軽
減
を
目
的

と
す
る
ア
イ
デ
ィ
ア
を
、
子
ど
も
た
ち
も

交
え
、
市
民
か
ら
募
集
す
る
こ
と
で
、
実

行
可
能
な
提
言
が
い
ろ
い
ろ
と
寄
せ
ら
れ

る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。


